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(1. INTRODUCCION )

Durante cinco meses se estudio la fauna de insectos en 22 especies de plantas de uso medicinal
dentro del Parque Nacional Montecristo, se observaron plantas desarrolladas de forma silvestres
como plantas de cultivo de traspatio de viviendas, en las comunidades: San José Ingenio, Las
Majaditas y Los Planes. Para la observacion de las plantas se marcaron y visitaron 3 por cada
especie, en casos especiales 5 y 1, en dependencia de su importancia, abundancia y facil acceso;
ademds las observaciones fueron dirigidas a la parte aérea de la planta. Se realizaron visitas
mensuales a partir del mes de septiembre de 2018 hasta enero de 2019, con una duracion de 6 dias
de trabajo, durante la ultima semana de cada mes. Las técnicas de colecta utilizadas fueron: Palo y

manta, colecta manual, aspirador y red entomologica.

Como parte de los resultados de la investigacion, a continuacion, se presentan fotografias de
algunas de las plantas de uso medicinal observadas, con informacion de su uso, tratamientos y
clasificacion. Seguidamente se incorpora informacion y fotografias de los principales insectos
encontrados asociados a ellas. Se incluye una breve descripcion de ellos, asi como su importancia
con respecto a las plantas y su entorno natural. Ademds, se incluyen algunas recomendaciones de

manejo agroecoldgico para insectos que pudiesen llegar a afectar las plantas y su posterior uso.
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(2. PLANTAS DE USO MEDICINAL | =

INombre cientifico:ySambucus]mexicana)
PN ombrelcomun:{Satcol

Se utilizan las flores, hojas y frutos para combatir catarros,
bronquitis, fiebre y tos. Se toma como agua al tiempo luego de
hervido. Puede encontrarse en el bosque durante todo el afio. En
arbustos de este tipo, se pueden encontrar insectos como avispas
refugidndose y volando sobre sus flores.

Manejo agroecolégico: Estas avip as, son polinizadoras por lo

tanto no causan daflo alguno a la planta, son insectos benéficos, se -
recomienda no hacer aplicaciones con productos quimicos que __,-"'r
puedan afectarlas.

Familia: Aristolochiaceae
Nombre cientifico: Aristolochia
Nombre comun: Guaco

Tallos y bejucos, utilizados para el dolor de estomago, antinflamatoria, contra
el cancer y regula la presion. Se maceran los tallos y se cuecen, se toma como
agua al tiempo. Se pueden raramente encontrar los bejucos en el bosque.
Pueden encontrarse alimentandose de las hojas, orugas de mariposas de la
familia Papilionidae y Pieridae.

Fotografia de referencia guaco, fuente:

Manejo agroecologico: Generalmente no es necesario realizar aplicaciones,  htw:/lepidopterabutterflyhouse.com.au/pla

nts/aris/aristolochia-tagala.html

solo si las poblaciones de estos insectos estan causando un dafio mayor a la planta o
Aplicar los siguientes repelentes naturales como, M-5 en dosis de 125 cc a 30000 por bomba de 17 htros
Extracto de Neem con ajo en dosis de 500 cc a 1 litro por bomba de 17 litros.

Ghenopodium

Las hojas son consumidas como una horchata, es decir, se licuan o maceran
con agua. El consumo de epazote ayuda a eliminar parasitos y aliviar
dolores de estomago. Se encuentra en cultivos de traspatio en jardines.
Sobré sus hojas es comiin encontrar pequefias mantis que se alimentan de
otros insectos. Por ser una planta aromatica es visitada por pocos insectos.

Manejo agroecoldgico: Normalmente esta planta no presenta problemas de
plagas, por el contrario, es visitada por insectos benéficos, por lo que se
recomienda no realizar aplicaciones de insecticidas que puedan afectar las propiedades de la planta y a los
insectos benéficos como lo son el mantis religiosa y abejas polinizadoras.
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[ INombrelcientificoAchillealmillefolium]
INombrelcomtnMillen'rama)

Se usa toda la palmita y también raices como antiinflamatoria, contra el
cancer, antiespasmodica y digestiva. Se puede colocar en emplastos o
tomada en té. Se encuentran en macetas dentro de los jardines de
viviendas. Cuando esta planta tiene flores, es posible encontrar abejas
sobre ellas y pequefios escarabajos que se alimentan de polen.

Manejo agroecoldgicopor ser hospedero de insectos benéficos, se Fotografia de referencia, fuente:
. . P : s https: live. -medicinal-plants-online-in- .
recomienda no realizar aplicaciones de insecticidas que puedan afectar ttps://nurserylive.com/buy-medicinal-plants-online-in -
yarrow-plants
la planta sus propiedades y a los insectos. ___..-"'r.

Tridaxprocumbens
.erbaldel{toro)

L]
Se utilizan tallitos y hojas o toda la planta. Desinflama intestinos, corta

diarreas y combate la disenteria y anemia. Se licua en crudo, también se

puede cocer o en infusion, se prepara y toma el mismo dia. Esta planta .‘

se encuentra en el bosque seco, principalmente en jardines como cultivo

de traspatio. En esta planta se pueden ver mariposas sobre sus hojas, |

también pequefios saltamontes que se refugian en la sombra de sus
hojas.

Manejo agroecoldgico: Si las poblaciones de estos insectos son altas y
estan causando dafios fuertes a la planta realizar aplicaciones de los siguientes repelentes naturales, M-5 en
dosis de 125 cc a 300cc por bomba de 17 litros, Extracto de chile con ajo en dosis de 200 cc a 400 cc por
bomba de 17 litros.

Nombrecientifico: trilobata]
INombrelcomiin:Damiana)

Se utiliza toda la planta, es una planta antioxidante, purifica la sangre,
regula la presion arterial, funciona como reconstituyente, quita el dolor
muscular, reestablece el sistema nervioso y ademas se le atribuyen
propiedades afrodisiacas. Se cuece y se toma como agua al tiempo, 40 gr.
por litro de agua. Se hierven de 3 a 5 hojitas. Puede encontrarse a orillas
del bosque y en jardines. En esta planta en floracion se encuentran
mariposas, moscas que se alimentan de néctar y polinizan sus flores,
también saltamontes, miones, chinches y chicharritas.

Manejo agroecologic8i encontramos presencia de estos chupadores en
namero significativo que puedan causar dafio, realizar aplicaciones de los siguientes repelentes naturales, M-5
en dosis de 125 cc a 300cc por bomba de 17 litros, caldo Sulfocalcico en dosis de 250 cc a 500 cc por bomba
de 17 litros.
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N E Y UstiCiaypectoralis)

I T

Las hojas se utilizan en té, se bebe tibio o como agua al tiempo,
sirve como relajante, sedante y ayuda a la digestion. Esta planta
puede encontrarse en algunos jardines en la zona baja del parque, es
una planta de tipo rastrera. Este tipo de planta se encuentra en
lugares que guardan humedad, por ello es frecuente encontrar
zancudos pequeflos y grandes resguardandose en su follaje.

Manejo agroecolégicoiplicar un repelente como: extracto de

epacina 500 cc por bomba de 17 litros o extracto de chile ajo y cebolla en dosis de 200 a 500 cc por bomba de __..-"'r

17 litros.

Nombrecientifico:
Albahaca'delgallinal

Se utilizan las hojas para hacer un t¢ o también se agregan como
ingrediente en sopas por su sabor, ayuda a calmar la orinadera,
enfermedades menstruales y para la buena digestion. Esta planta puede
encontrarse silvestre en el bosque seco durante la época lluviosa o en
jardines de zona baja, no es muy comun. Otra planta aromatica, la cual
es visitada por pocos insectos, en su mayoria hormigas que se alimentan
de otros insectos.

Manejo agroecolégicaopor ser hospedero de insectos benéficos, se recomienda no realizar aplicaciones de
insecticidas que puedan afectar la planta sus propiedades y a los insectos.

@Nombre cientificoJ@cimum]basilicum)

Potente calmante de dolor de oidos, se ponen las hojas tiernas dentro de la
oreja y se dejan hasta que haga efecto. Se puede encontrar este tipo de
albahaca cultiva en jardines en la zona baja del parque y en el casco de la
hacienda San José Ingenio. En esta planta se pueden encontrar escarabajos
pequeiios que se alimentan en sus flores, también chinches pequefias y
hormigas que comen otros insectos.

Manejo agroecolégicéplicar un repelente como: extracto de epacina 500
cc por bomba de 17 litros o extracto de chile ajo y cebolla en dosis de 200 a
500 cc por bomba de 17 litros.
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INombrelcientificoJMenthalsp)
INombrelcomun:pYierbajbuena)

Toda la planta es utilizada. Para combatir el cancer se
cuece toda la planta con almidon y se toma 3 veces al dia
media tasa o se prepara sola en té. Para picaduras de
insectos y mordeduras de reptiles, se machacan las hojas
y se pone sobre la zona afectada. Esta planta se encuentra
cultiva en jardines y se pueden ver pequefias chicharritas posadas en su tallo.

Manejo agroecolégico: Si encontramos presencia de estos chupadores en niimero significativo que puedan -.r_.rl'-
. = causar dafio, realizar aplicaciones de los siguientes repelentes naturales, M-5 en dosis de 125 cc a 300cc por
- i i bomba de 17 litros, caldo Sulfocalcico en dosis de 250 cc a 500.cc
LY 4 por bomba de 17 litros.

JFamilialfamiaceag)
*BNombrelcomun;Ifacandona)

Usada para tratar trastornos digestivos, regula la presion,
enfermedades de la piel y limpiar rifiones. Se bebe en té o se coloca -
en emplastos machacada. Se encuentra en bosque seco y pino mixto

de la parte media del parque durante la época lluviosa, también en

algunos jardines. Lacandona, es frecuente encontrar esperanzas

refugiadas en sus hojas, también quiebrapalitos y en sus flores

algunos escarabajos pequeflos, también se pueden observar insectos

de regular tamafio sobrevolando sus flores en busca de insectos mas

pequefios.

&

Manejo agroecolégicgior ser hospedero de insectos benéficos, se
recomienda no realizar aplicaciones de insecticidas que puedan
afectar la planta sus propiedades y a los insectos.

Nyctaginaceae
NombrecientificojBouganvillealsp]
N Ombre]COmn 3V, cranera)

Se mezclan las hojas tiernas de veranera con hojas de eucalipto y
mango, se agrega un bote de alcohol 90, media libra de azlicar y se
pone a hervir. Se bebe para aliviar alergias resfriados y fiebres.
Puede verse algunas mariposas volando en sus flores y también
libélulas. Manejo agroecolégico:por ser hospedero de insectos
benéficos, se recomienda no realizar aplicaciones de insecticidas que
puedan afectar la planta sus propiedades y a los insectos.
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INombrelcientificodLludwigialoctovalvis]
RNombrelcomtn:Clavito}

Se cuecen las hojitas y se bebe como agua al tiempo para limpiar
rifiones, sacar calculos de la vesicular y calmar fiebres. Plantas
cultivadas en jardines en zona baja y media del parque. Poco comun
de ver. Muchas chinches de pequefio tamaiio pueden ser encontradas
alimentandose de las semillas, también a escarabajos pequefios
alimentandose de sus hojas y abejas sobre sus flores.

Manejo agroecolégico: Si encontramos presencia de estos chupadores en numero significativo que puedan
causar daflo, realizar aplicaciones de los siguientes repelentes naturales, -___.r"
M-5 en dosis de 125 cc a 300cc por bomba de 17 litros, caldo

g Sulfocalcico en dosis de 250 cc a 500 cc por bomba de 17 litros.

JEamilia)Plantaginaceag]
INombrelcientificod Rlantago]majord &

Las hojas son utilizadas para padecimientos como gastritis, dolor de

estomago, tos, diabetes y prevencion del cancer. Se hace té, hirviendo
de 3 a 7 hojas. Es comun encontrarla en jardines o areas silvestres en la
parte baja y media del parque. Podemos ver varios insectos que se
detiene sobre sus hojas sin causarle dafios, otros escarabajos y
saltamontes se alimentan de sus hojas y algunos insectos que parecen
moscas ponen sus huevos detrdas de las hojas y estos al nacer se
alimentan de otros insectos.

Manejoagroecolégicopor ser hospedero de insectos benéficos, se recomienda no realizar aplicaciones de
insecticidas que puedan afectar la planta sus propiedades y
a los insectos.

i
» @Nombreleientificolfamelialpatens]
&7 JRNombrelcomiin:{Chichipince

Se cuecen hojas tiernas y flores para tratar infecciones,
golpes y heridas, se colocan trapos himedos con el agua
hervida en la zona afectada. Para hemorroides se hacen
bafios de asiento. El Chichipince se encuentra en zona baja
y media del parque, jardines y en areas silvestres. Este tipo
de planta, sus hojas pueden ser consumidas por chacuates
y saltamontes, cuando estan en floracion, pueden verse

mariposas alimentandose de su néctar, también algunos salivazos.

6
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Manejo agroecoldgico: Generalmente no es necesario
realizar aplicaciones, si los dafios son fuertes a causa de estos
insectos, realizar aplicaciones de los siguientes repelentes
naturales, M-5 en dosis de 125 cc a 300cc por bomba de 17
litros, Aplique en dosis de 300 — 400 cc por bomba de 17

galones.
INombrelcientifico:JRutalgraveolens]
pNombre’comun:IR uda)

Se utilizan las palmitas, se pone en agua al tiempo y se bebe.

Esta infusion funciona para regular la presion y enfermedades

del corazon. Se encuentra Unicamente en jardines de

viviendas. La ruda puede ser atacada por la mosca blanca,
= afidos, zompopos y algunas orugas de mariposas.

Manejo agroecologico: realizar aplicaciones de los siguientes
repelentes naturales, M-5 en dosis de 125 cc a 300cc por
bomba de 17 litros, caldo Sulfocalcico en dosis de 250 cc a
500 cc por bomba de 17 litros

Familia] Solanaceac d:-'i"i
Koo aycolanumymyriacanthum B
friegaplato -

Se cuecen las hojas para hacer emplastos y lavados cuando se
padece de tumores o se tienen golpes. Es comtn de encontrar
en el bosque seco y pino mixto, asi como también en cultivo
de traspatio. Las hojas de este arbusto, son aliento de pequefios

escarabajos y chicharritas.

Manejo agroecoldgic@i el dafio es fuerte realizar aplicaciones
de caldo Sulfocalcico en dosis de 250 cc a 500 cc por bomba de 17
litros, M-5 en dosis de 125 cc a 300cc por bomba de 17 litros.

Nombrecientifico:JBrugmansialsp]

Florifundia

Las flores y hojas se utilizan para relajar misculos, aliviar la artritis

y el cansancio del pecho. Se deja reposar en alcohol por 8 dias y

luego se hacen masajes. Se machacan las hojas con ungiiento y se

coloca en el pecho. Estos arbustos se encuentran en jardines y

parches de bosque aledafios a las comunidades. Dentro de flores en

marchitez pueden encontrarse muchas moscas y escarabajos
alimentandose de ellas, también abejas.




| myl
e

,-
» .t

Manejo agroecoldgico: Estos insectos generalmente, son
polinizadoras por lo tanto no causan dafio alguno a la planta,
por lo que se recomienda no hacer aplicaciones con productos
quimicos que puedan afectarlas.

Las hojas se preparan en cocimiento o infusion para tratar
enfermedades virales y bajar temperaturas altas. Es una planta

muy abundante en el parque, principalmente en el bosque seco

y pino mixto. Esta planta a pesar que es muy visitada por -.r_.rl"
. = muchos tipos de insectos, la mayoria suele utilizarla como refugio, entre ellos los miones, mariposas, chinches

- y saltamontes.

Manejo agroeoldgico: Estos insectos generalmente, son polinizadoras que no causan dafio alguno a la
planta, por lo que se recomienda no realizar aplicaciones sobre todo los de
sintesis quimica.

3. INSECTOS ASOCIADOS A
PLANTAS DE USO MEDICINAL

Esta familia de insectos se caracteriza en estado inmaduro por la apariencia
de salivazo, mecanismo de defensa que utilizan para protegerse de posibles
depredadores. Son de habitos fitofagos ya que se alimentan de savia
de las plantas aun en estado adulto.

Plantas en las que se encuentran: Mentha sp (yerba buena), Hamelia
patens (chichipince), Lantana camara (cinco negritos). Estos
insectos pueden ser vectores de enfermedades a las plantas.

©icadellidae

Familia de insectos de habitos fitofagos, se alimentan succionando
savia de los tallos de las plantas. Son de cuerpo blando y alas
superiores cuerosas de colores brillantes de que van desde
coloraciones verdes hasta rojas con disefios variados, miden aproximadamente de 4 a 5 mm.

8
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Pueden encontrarse en las siguientes plantas: Achillea millefollium(mil
en rama), [ridax procumbers (yerba del toro), Wedelia trilobata
(damiana), Hamelia patens (chichipince), Mentha sp(yerba buena).
Estos insectos pueden ser vectores de enfermedades a las plantas.

Este tipo de hormigas son bastante comunes, son de habitos

» depredadores y por lo general se asocian a otros insectos como los “pulgones” ya que suelen alimentarse de la -___.r"
5 mielecilla que ellos producen. De manera directa no representan peligro para las plantas ya que no se
alimentan de ellas, pueden estar presentes en colores que van desde el negro a colores marrones, son de
pequeilo tamafio de 3 a 4 mm.

Pueden ser encontradas en grandes cantidades deambulando en
busca de alimento en plantas como: Mentha sp (yerba buena),
Hamelia patens (chichipince), Brugmansia sp (florifundia),
Chenopodium ambrosioides (epazote), Solanum myriacanthum
(riegaplato), Hyptis capitata (lacandona), Ocimun basilicu
(albahaca de castilla), Ocimum campechanum (albahaca de gallina) y
Verbena sp (juanilama de castilla).

Son una familia de chinches muy pequefias y delgadas, poseen antenas
largas y con coloraciones marrones.

Se alimentan de chupando savia de las plantas y a veces pueden
alimentarse de tejidos animales o vegetales. Este tipo de chinches se
puede encontrar en las plantas de Mentha sp(yerba buena), Solanum
myriacanthum (riegaplato) y Plantago major (llantén).

(@rden:ilepidopteral
l}mﬁf@mﬁmﬁé&m
INombrelcomtin:Mariposa)




Pueden encontrarse alimentandose en las flores de Hamelia patens (chichipince), Lantana camara (cinco
negritos), Wedelia trilobata (damiana), Bouganvillea sp (veranera) y en
estado larval comiendo hojas de Solanum myriacanthum (riegaplato).

La familia Apidae, alberga un grupo grande de abejas que varian en
colores y apariencias. Los miembros de esta familia colectan polen y
néctar, es por ello que se caracterizan por ser grandes polinizadores. En
sus patas traseras poseen una modificacion que les permite transportar

polen.

=
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La familia Nymphalidae, esta con?ft;:(;a por u;la_.;.'arie(;;‘d\

impresionante de mariposas, que presentan colores vistosos con
diferentes figuras que se forman en sus alas escamosas, también se
encuentran en tamafios diferentes; las patas delanteras se encuentran
reducidas por eso se les llama “mariposas de cuatro patas”. Cuando
oruga se alimenta de hojas, pero en estado adulto son conocidas por
ser agentes polinizadores.

Frecuentemente se pueden encontrar en flores de diversas plantas como,
por ejemplo: Hamelia patens (chichipince), Hyptis capitata (lacandona) y Ludwigia octovalvis(clavito).

Palomilla

Los miembros de la familia Flatidae, son voladores, de cuerpos blandos y pequefios de aproximadamente 6 a

10 mm, con colores generalmente claros o verduzcos. Poseen un aparato bucal succionador lo que le permite

alimentarse de la savia de los tallos de plantas.
Los podemos encontrar alimentindose en tallos de: Hamelia patens(chichipince) e Hyptis capitata
(lacandona). Como todos los homopteros chupadores de savia, pueden convertirse en vectores de

enfermedades para las plantas.
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Este grupo de insectos presentan formas impresionantes, caracteristicas por
poseer prolongaciones sobre la parte dorsal que les permiten confundirse
con las espinas de algunas plantas. Pueden ser solitarios, aunque en varias
ocasiones puede verse a la hembra cuidando de los insectos inmaduros hasta
que estos se convierten en adultos. Se alimentan del floema de las plantas,
es decir que gustan de sustancias azucaradas por lo cual producen una
mielecilla que luego es excretada. Esta mielecilla atrae a hormigas de
habitos depredadores con las cuales hacen simbiosis ya que ellas les brindan
proteccion de depredadores. ;
Estos tipos de insectos pueden ser encontrados en plantas como Hamelia patens(chichipince) y Solanum -"".I" =
myriacanthum (riegaplato-friega plato).

Homéptera

JFamilia:JAphididae
Bulgones ;
Son insectos muy pequefios, se encuentran viviendo en colonias -

sobre los tallos de diversas plantas, al igual que la familia
Membracidae, estos también generan relaciones simbidticas con

hormigas. Estos insectos pueden ser de colores variados: verd . "
amarillos o marrones, se alimentan de savia y son conocidos por ser

importantes vectores de enfermedades. En plantas como la ruda, .
pueden ocasionar grandes dafios, debido a que a ellos se asocia la

presencia de un hongo llamado “fumagina” que ve favorecida su
supervivencia gracias a las heridas que el pulgdén causa con su

aparato bucal al tejido de las plantas.

Los pulgones se asocian a plantas como: Hypltis capitata (lacandona),
Ruta graveolens(ruda) y Hamelia patens (chichipince).

©Orden'Phasmatodea
Eamilia:}Phasmidac
INombrelcomtin:Miones}yjquiebra'palitos]

Son insectos apteros, de cuerpo alargado, poseen antenas largas. Estos
insectos se caracterizan por expulsar una sustancia de olor
desagradable de su cuerpo, que al tener contacto con la piel humana
puede causar irritacién. Son de habitos fitéfagos y por lo general se
alimentan de noche.

Fue abundante su presencia en plantas como: Wedelia trilobata
(damiana), Lantana camara (cinco negritos) y Hamelia patens.
Probablemente estas plantas son utilizadas con refugio y sitios de
reproduccion ya que las plantas no registraban daflos en su follaje.

11
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INombrelcomun:JAVispal

Familia de insectos de habitos depredadores, se alimentan de
insectos de menor tamafio como chicharritas. Miden
aproximadamente 1 cm. Se les puede encontrar en hojas y
flores cazando su alimento, son de coloracion oscura y con
una cintura singular en su abdomen. Estos insectos pueden ser
vistos en busca de alimento en plantas como: Lantana camara
(cinco negritos).

Eamilia:JAcrididac)
INombrelcomtn{Chacuate¥chacuatete]

Insectos que se alimentan de plantas, poseen un aparato bucal masticador, son apteros, es decir no poseen
alas, tienen patas traseras grandes y fuertes que les permiten el salto. Pueden devorar grandes cantidades de
alimento, se observaron abundantemente reproduciéndose sobre las plantas en el mes de octubre. Las plantas
en los que se pueden encontrar son diversas: Lantana camara (cinco

negritos), Hyptis capitata(lacandona), Wedelia trilobata(damiana), Tridax

procumbersyerba del toro) y Achillea millefollium(mil en rama).

Son conocidas también como “chinches rojas”, ya que muchos individuos
de este grupo presentan coloraciones rojizas. Se alimentan de plantas,
pueden ser vectores de enfermedades para la planta de la cual se alimentan.

Son de regular tamafio de 2 cm aproximadamente, se les puede apreciar
deambular sobre las hojas de las plantas en pequefios grupos o solitarias. Es comuin observarlas en plantas de

12




Lanta z camara (cinco negritos) y en arbustos de
Brugmall‘,é_’a."sp (florifundia).

(Orden:{Coledptera
JFamilia;{Staphylinidae '
Nombre comtn:Escarabajo ¥

"
11"-"- La familia Staphylinidae posee la caracteristica que los élitros (Alas superficiales endurecidas que resguardan
las verdaderas alas) son cortos y no cubren la totalidad de su abdomen. Estos insectos pueden tener habitos

depredadores, pero también un grupo de ellos se alimenta materia vegetal en descomposicion, por lo cual

cumplen una importante funcion en el ecosistema. Por lo anterior pueden encontrarse dentro de flores de
Brugmansia sp (florifundia).

Coledptera ¥

El grupo de los coledpteros es uno de los mas numerosos dentro de los

insectos. Los Crisomélidos particularmente presentan una amplia variedad de

colores y tamafios, con habitos fitéfagos, pueden alimentarse de una gran

variedad de hojas gracias a su aparato bucal masticador. Son insectos
pequeilos que por lo general presentan colores vistosos ¢ incluso patrones de

figuras sobre sus élitros. Se los puede encontrar en plantas como Brugmansia
sp (florifundia), Wedelia trilobata(damiana), Plantago major(llantén), Ocimum basilicum (albahaca de
gallina), Ludwigia octovalvis (clavito) y Vernonia patens (suquinay). Pueden llegar a ser considerados plaga,
existen algunos que tienen preferencia por plantas de la familia Solanaceae como es el caso de Solanum
myriacanthum (riegaplato-friegaplato).

13
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FamiliaJAgromyzidae
INombre comtn:}Moscal

En esta larval pueden ocasionar grandes problemas debido a que son larvas
minadoras de hojas, en estado adulto se alimentan de vegetacion en
descomposicion. Se caracterizan por ser pequefias, poseer un par de alas, las
cuales tienen venacion caracteristica al ser vistas en el estereomicroscopio. Se
las pueden encontrar en plantas como Brugmansia sp (florifundia) y plantas r
de Chenopodium ambrosioides (epazote).

FamiliajOrtheziidac)
INombrelcomuniChinche)

Son chinches bastante extrafias en aspecto, son pequefias, de unos cuantos

milimetros de largo y delgas, pueden pasar facilmente desapercibidas. En la

parte posterior poseen prolongaciones en forma de saco donde almacenan
sus huevos. Se les puede encontrar cuidando de los insectos mas jovenes y
alimentandose de savia de los tallos en las plantas de Mentha sp(yerba
buena) y Hyptis capitata (lacandona).

Son insectos sociales, suelen vivir en colonias, se alimentan de néctar, son de
tamafio de unos 20 mm aproximadamente. Poseen un abdomen peculiar por
estar reducido en los primeros segmentos formando una cintura, pueden variar
en colores que van desde oscuros hasta amarillentos; una de las principales
caracteristicas es que, en estado de reposo, mantienen dobladas sus alas a lo
largo. Se les puede observar forrajear en flores de Hyptis capitata(lacandona),

Achillea millefollium (mil en rama) y Wedeliatrilobata (damiana).
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[fygacidae

Son chinches pequefias, de colores pardos marrones y cuerpo delgado, antenas de regular tamafio comparado
con su cuerpo. Se alimenta de semillas de plantas. Se las puede ver alimentindose de semillas de Ludwigia
octovalvis(clavito) y deambulando en plantas de Ocimum basilicunfalbahaca de castilla) e Hyptis capitata

(lacandona).
(ORERINED
|
‘BNombre comun:Moscas)ladronas

Esta es una familia importante
dentro de las moscas, debido a que
son solitarias y importantes
depredadoras, se alimentan de

insectos mas pequefios como
chicharritas, chinches, otras moscas
e incluso abejas. Miden aproximadamente 2 cm, son de colores oscuros y

poseen patas con setas o pelos que les permiten sujetar a su presa. Se las
puede encontrar en plantas de Wedel ia trilobata (damiana) y en plantas de Ludwigia octovalvis (clavito) entre =
otras.

A continuacién, se presentan algunos insectos de
importancia que no fue posible determinar la asociacion a
las plantas observadas, pero que son de mucho interés por
sus roles ecoldgicos o  habitos

alimenticios:

La Familia Syrphidae es una familia muy importante dentro de los dipteros, cuando
estan en estado larval son importantes depredadoras y pueden alimentarse de
pulgones, mientras que en estado adulto son polinizadoras y es comun verlas sobre las flores, son conocidas

como “las moscas de las flores”. Los miembros de esta familia pueden variar en color y tamafio. Se las
puede encontrar sobre flores de plantas como Wedelia trilobata (damiana).
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INombre\comtn3Moscas)

Los Dolichopodidae son un grupo de moscas de habitos depredadores, se
caracterizan por su cuerpo delgado, colores metalicos y patas muy largas.
Se alimentan de insectos mas pequefios. Es posible observarla en la
vegetacion que guarda humedad.

Son un grupo de insectos de cuerpo pequeiio, blando y delgado,
no pican a menos que se sientan amenazados. Son de habitos
parasitoides, es decir, colocan sus huevos en otros insectos
como pupas de escarabajos, larvas o pupas de abejas u hormigas.
Son muy importantes en ¢l control bioldgico de plagas.

;
JFamiliajBraconidag)

Son de habitos parasitoides, pueden inyectar sus huevos dentro o B
ponerlos sobre otro insecto. Se pueden diferenciar de los
Ichneumonidae, observando detenidamente sus alas ya que poseen

una venacion muy caracteristica. Muy importantes en el control

Bioldgico.

Crisopas¥Alasldelencaje

Este es un grupo bastante peculiar, no son moscas, poseen cuerpo
del gado de colores verdes a pardos. Son importantes ya que en
estado larvario se alimentan de otros insectos, también en estado
adulto pueden ser canibales. Sus oviposturas son muy
caracteristicas, fue posible su observacion sobre hoja de Plantago
major (llantén).
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INombrelcomun:Mariquital

Estas mariquitas son importantes en el control biologico ya que,
tanto en estado larval como adulto, son depredadoras que se
alimentan de otros insectos que pueden llegar a amenazar cultivos
y plantas. Se le puede observar deambulando en diversas plantas
en busca de alimento.

.
PN ombrelcomun:Mantis]}

Estos insectos son de habitos depredadores, es decir, se
alimentan de otros insectos y pequefios reptiles e invertebrados.
No representan peligro a las plantas y al contrario, su presencia

es benéfica.
—

Estos insectos en estado joven o inmaduro y en estado adulto, son depredadores, se alimentan de otras larvas
y de insectos pequefios. Cuando no encuentran suficiente alimento pueden alimentarse de otras plantas. Por lo
general no representan amenaza para las plantas.

Durante el estudio realizado, se pudo observar y registrar la actividad de los insectos sobre las
plantas, que a pesar de que la mayoria de insectos encontrados en ellas se alimentan de diferentes
partes de las plantas, muchos no generan grandes problemas y que afecte su uso. También se
registraron varios insectos que por su actividad, no se asocian directamente a un tipo de planta, pero
su presencia es importante ya que al alimentarse de otros insectos, le brindan beneficios a las
plantas controlando el numero de insectos que las visitan.

Es importante conocer y tomar en cuenta la informacion contenida en esta pequefia publicacidn para
evitar aplicar insecticidas o repelentes quimicos sobre plantas que posteriormente se utilizaran como
medicina, ya que, podria resultar contraproducente y muy peligro. Ademas, conocer sobre insectos
evitard que se hagan aplicaciones que puedan alejar a insectos benéficos de nuestras plantas y
alterar el equilibrio de los ecosistemas.
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