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1.EDITORIAL, LA AGROECOLOGIA EN LA VIDA COMUNITARIA 

Roberto Rodríguez Sandoval, Director FUNDESYRAM 

Desde hace más de 25 años en FUNDESYRAM se vienen implementando procesos de desarrollo 

fundamentado en la gente y sus territorios, donde se promueve la solidaridad entre las personas y 

se fortalece la participación organizada y la incidencia de la población en la lucha por el goce de sus 

derechos, en un país que tradicionalmente es administrad en forma extremadamente conservadora.  

FUNDESYRAM promueve la autogestión en todos los procesos, en particular, en la cooperación 

ƘƻǊƛȊƻƴǘŀƭ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŀ ά9ȄǘŜƴǎƛƽƴ /ƻƳǳƴƛǘŀǊƛŀ ȅ 9ŎƻŘŜǎŀǊǊƻƭƭƻ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀŘƻ Ŝƴ ƭŀ ŀƎǊƻŜŎƻƭƻƎƝŀέΦ 

Además, trabaja en el fortalecimiento de redes que focalizan el fomento de la agroecología y 

agricultura orgánica, el emprendedurismo, la cultura y la comunicación participativa, cuyo enfoque 

promueve que los actores locales se conviertan en verdaderos protagonistas de su propio desarrollo 

y del desarrollo de su familia y su comunidad. 

Se puede resumir que el papel de FUNDESYRAM es de ser facilitador del proceso de innovación y 

transformación de los territorios y sus integrantes, privilegiándose las acciones orientadas a 

garantizar la agricultura orgánica / agroecología, el desarrollo participativo a nivel territorial 

(comunidad, municipio, cuenca) construidos por la gente junto a su organización local; el desarrollo 



de las capacidades de las personas e instituciones, todo esto en armonía con la naturaleza para 

disminuir los factores que contribuyen al cambio climático. 

Se busca que las familias gocen plenamente del derecho humano a la alimentación, impactar 

positivamente en la soberanía o seguridad alimentaria y nutricional de las familias y comunidades, 

mediante la práctica de agricultura familiar agroecológica, generando las condiciones para la 

consolidación de una economía solidaria dentro de cadenas de valor, sistemas de comercialización 

solidaria y un sistema financiero eficiente, incluyente y organizado, que dinamiza las economías 

locales bajo el enfoque de Ecocomunidad. 

Dentro de este enfoque de trabajo, como se puede observar en la imagen se procura partir desde 

los saberes locales o ancestrales básicos para la cultura y la agricultura orgánica hasta lograr una 

buena salud y bienestar como seres humanos.  

9ƴ ŜǎǘŜ .ƻƭŜǘƝƴ ά/ŀƳƛƴƻ ŀƭ 5ŜǎŀǊǊƻƭƭƻέ ŘŜƭ ƳŜǎ ŘŜ ƧǳƭƛƻΣ ǎŜ Řŀƴ ŀ ŎƻƴƻŎŜǊ ŀƭgunas experiencias en el 

campo de la agricultura orgánica y agroecología, esto con el propósito de motivar a que cada vez 

seamos más los que la practiquemos, pues todos y todas necesitamos vivir dignamente 

consumiendo alimentos sin agrotóxicos y en un medio ambiente no contaminado ni degradado. 

 

2-Semillas criollas fundamento para la soberanía y seguridad alimentaria 
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Jesús Córdova Miranda - FUNDESYRAM. 

El cambio climático amenaza la seguridad y soberanía alimentaria. Sabemos que las únicas semillas 

que pueden sobreponerse son las semillas criollas, nativas o acriolladas; sin embargo, dentro de 

ellas hay semillas que sobresalen por su capacidad de soportar las variaciones climáticas, son menos 

demandante de abonos, resistente a sequía, tolera suelos de baja fertilidad, resistente al ataque de 

plagas y enfermedades. Estas variedades de semillas son aquellas que como decimos en la voz 

populi άƭƭǳŜǾŀΣ ǘǊǳŜƴŜ ƻ ǊŜƭŀƳǇŀƎǳŜŜ ǎƛŜƳǇǊŜ ǇǊƻŘǳŎƛǊłƴέΦ  

 

En este sentido es urgente trabajar con los agricultores/as la identificación de esas variedades que 

ante un evento catastrófico salvaran la vida de las familias y a partir de esta reflexión empezar a 

hacer su άŀƭƳŀŎŞƴ ŘŜ ŀƭƛƳŜƴǘƻ ǊŜǎƛƭƛŜƴǘŜέ. Esto no puede esperar más, hay que hacerlo ya. Es como 



saber que viene la lluvia y su casa esta sin techo, obviamente tendrá que apresurarse a ponerle el 

techo para protegerse de la lluvia; esto es igual.  

 

En Nahuizalco ya se ha iniciado y ya productores como Francisco Pulque de Sisimitepet ya ha hecho 

su menú, el ha determinado que las semillas que le pueden salvar y brindar la seguridad alimentaria 

a la familia son:  

 

Maíz variedad Santa rosa, guineos (variedad de sopa o criollo, majoncho, de seda, manzano, 

colorado), papa malanga, ñame blanco y morado, yuca, frijol de milpa, ayote y pipián. Motivamos a 

todas y todos a implementar este sistema. 

 

άIŜƳƻǎ ƭƭŜǾŀŘƻ ŀ ŜǎǘŜ ǇƭŀƴŜǘŀ ŀƭ Ŏŀƻǎ ŎƭƛƳłǘƛŎƻΣ ƘŜƳƻǎ ǇǳŜǎǘƻ en riesgo nuestra vida misma; 

ahora nos queda adaptarnos y evitar que continúe el deterioro. El resguardo de semillas garantiza 

la vida; esto tiene su fundamento en el arca de Noe. Preservemos nuestras semillas, preservemos 

ƭŀ ǾƛŘŀέ. CORMI, 2019. 

 

 

3.Una iniciativa basada en la agroecología para sustentar la seguridad 

alimentaria en Tacuba 

Nelson R. Flores, FUNDESYRAM, Micro región Tacuba 

A pesar de muchas iniciativas exitosas y alentadoras para fomentar la seguridad alimentaria en la 

microrregión Tacuba, la pandemia provocada por la COVID-19 y las dos últimas tormentas 

tropicales, Amanda y Cristóbal, pusieron en evidencia algunas carencias, como la limitada capacidad 

de respuesta de las familias, especialmente de aquellas lideradas por mujeres, para afrontar los 

riesgos ante los recurrentes fenómenos naturales que agudizan la inseguridad alimentaria. De sobra 

se sabe que las familias de las comunidades rurales, viven bajo condiciones extremas de pobreza y 

exclusión, lo que aumenta su vulnerabilidad ante fenómenos extremos del clima, que desfasan la 

siembra y más adelante provocan la perdida de cosechas por el exceso o falta de agua, inducen 

enfermedades, hambre e inseguridad social entre otros. Junto a los niveles de afectación a la 



actividad agrícola, los sistemas de producción alimentarios, se ven afectados debido a las 

restricciones en movilidad y transporte, lo que provoca un desabastecimiento de los insumos 

necesarios para producir, y la suspensión de la cadena comercial que llega a provocar 

desabastecimiento y carestía de alimentos.  

Se requiere de una iniciativa que ayude a mejorar la seguridad alimentaria en la que se pueda dotar 

a las mujeres y sus familias, de métodos apropiados para mejorar su capacidad adaptativa, creada 

desde su propia gestión, para que les permita alcanzar un mayor potencial en sus capacidades, 

mejorar habilidades y volverse más resilientes. La agroecología es un método apropiado, ya que, 

con prácticas comprobadas, permite conservar e inclusive aumentar los rendimientos, además 

posibilita producir localmente, proveer alimentos variados y nutritivos, y al mismo tiempo admite 

restaurar los ecosistemas y la biodiversidad. 

La agroecología contribuye a la producción sostenible de alimentos, que conlleva seguridad y 

soberanía alimentaria, y mejor salud para las familias rurales. Sin embargo, se debe fortalecer la 

capacidad productiva de las mujeres en donde a través de aplicar técnicas sostenibles y adecuadas, 

se garantice la producción y consumo de alimentos nutritivos para disminuir los efectos climáticos 

en la agricultura y la salud, especialmente en los grupos más vulnerables, como la niñez y las 

mujeres. 

 

4. La soberanía y seguridad alimentaria con enfoque agroecológico 

Flor Quintanilla/FUNDESYRAM 

La soberanía alimentaria es el derecho de los pueblos a alimentos nutritivos y culturalmente 

adecuados, accesibles, producidos de forma sostenible y ecológica, y su derecho a decidir su propio 

sistema alimentario y productivo, partiendo de esta primicia se debe de impulsar procesos de 

desarrollo que generen mejores condiciones de vida, además de dignificar a las familias, para ello 

es necesario el apostarle en las políticas que mejoren la agricultura campesina sostenible para poner 

en marcha la soberanía alimentaria, además para garantizar el derecho a la alimentación, preservar 

el medio ambiente, desarrollar una agricultura sostenible que no vulnere los derechos de las 

personas, por lo que es urgente recuperar el rol vital de la producción de alimentos para enfrentar 



los retos de una mayor equidad, resiliencia y sostenibilidad, reducir la pobreza y la desigualdad, así 

como garantizar el derecho a la alimentación de toda la población, además de considerar algunos 

aspectos fundamentales como: 

ωCƻƳŜƴǘŀǊ ȅ ǇǊƻƳƻǾŜǊ ƭŀ ŀƎǊƻŜŎƻƭƻƎƝŀ ŎƻƳƻ una alternativa para la producción de alimentos sanos 

y nutritivos, libres de agroquímicos. 

ωtǊƻƳƻǾŜǊ ƭŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀŎƛƽƴ ŜǉǳƛǘŀǘƛǾŀ ŜƴǘǊŜ ƘƻƳōǊŜǎ ȅ ƳǳƧŜǊŜǎ Ŝƴ Ŝƭ ŀŎŎŜǎƻΣ ŎƻƴǘǊƻƭ ȅ ƳŀƴŜƧƻ ƭƻǎ 

recursos productivos: tierra, agua, semillas, crédito, asistencia técnica y tecnología para el campo. 

ωaŀȅƻǊ ŎƻƴŎƛŜƴǘƛȊŀŎƛƽƴ ȅ ŜŘǳŎŀŎƛƽƴ ǎƻōǊŜ Ŝƭ ŎƻƴǎǳƳƻ ŘŜ ŀƭƛƳŜƴǘƻǎ ǎŀƴƻǎ ȅ ƴǳǘǊƛǘƛǾƻǎΣ ǉǳŜ 

garantice una mejor calidad de vida de las actuales y futuras generaciones. 

 

5. La Agricultura Orgánica Desde Los Centros Escolares, Para La Soberanía 

Alimentaria. 

Productor Eliseo López y centro escolar El Carrizal, Tacuba, Ahuachapán. 

Fue un proceso de mucho aprendizaje en el centro escolar; que comenzó con el deseo del profesor 

encargado del establecimiento del huerto, me dijeron; don Eliseo, ¿nos quiere apoyar para 

establecer un huerto? Respondí que sí.  

Así que fueron convocados los alumnos del séptimo grado para preparar la composta, cada día 

llegaban dos para darle el volteo. Estos mismos alumnos trasladaron el abono y prepararon el lugar 

donde se haría el huerto, se les enseño todo el manejo y las aplicaciones de los foliares. El área de 

siembra fue de 21.9 metros cuadrados y se le incorporó 30 sacos de composta. La hortaliza 

sembrada fue de:  

Ô 7 posturas Pepino. 

Ô 17 Plantines de tomate. 

Ô 144 posturas de cebollín en 2 camas a 0.15 cm. 

Ô 7 Plantas de chile dulce. 

Ô 36 Posturas de Rábanos. 

Ô 2 mt cuadrados de Yerba buena. 

Ô 2 mt cuadrados de Cilantro y Apio. 



Quedó demostrado que con la participación de los niños y las niñas, se puede producir aun cuando 

el área sea pequeña. Cuando inicio la cosecha se llevó a las niñas y los niños para cosechar; se 

divertían ya que unos días antes ingresaban al huerto para familiarizarse con el cultivo. Para los 

docentes y vecinos que pasaban por el lugar fue de mucha admiración ver que la producción de 

tomates finalizo hasta que terminó la época lluviosa. 

Cuando hacemos participar a los niños en las actividades de los adultos, aprenderán a valorar y ver 

las cosas de una mejor manera; `es más les permitirá ser maduros en muchos aspectos en edad 

joven, eso indica que serán productivos a temprana edad. Por lo tanto, para esos logros los padres 

u otras personas deben darles la libertad de tocar los frutos, cosechar, preguntar y no infundir 

ningún miedo ya que los niños aprenden jugando.  

Si desde la escuela se fomenta la producción de los alimentos, cuando sean grandes se enfocarán 

en producir, no estarán dependiendo del mercado para proveerse de alimentos. 

 

6. Mi compromiso con la seguridad alimentaria de mi familia. 

Boris Andrade Cortez/FUNDESYRAM 

Es fundamental darle a los productores y productoras herramientas que les permitan desarrollar un 

sistema de producción que les dé la oportunidad de decidir qué tipo de producción desean 

implementar, por lo cual es urgente validar procesos que han realizado por muchos años en sus 

parcelas, esto les permitirá tener mayor decisión en los procesos que desarrollan, además permite 

que la familia mejore sus condiciones de vida, traduciéndose en mejor calidad de vida. 

En esta oportunidad quiero contarles mi experiencia en la diversificación de mi parcela y en producir 

diferentes productos para el consumo y los excedentes para la venta y mejora de nuestros ingresos 

económicos. 

Mi nombre es Boris Cortez, soy un productor agroecológico, hace algunos años creía que la 

producción solo estaba basado en maíz y frijol y que si no tenía eso no podía tener más, además 

consideraba que sembrar otro producto en mi parcela era quitarle espacio al maíz y frijol, pero a 

través de los procesos de formación con FUNDESYRAM he ido comprendiendo que podemos 

diversificar nuestras parcelas con hortalizas, frutales, medicinales, entre otros, que nos permitan 

generar mayor producción y podamos vender. Ahora mi parcela no solo siembro granos básicos, 



sino que esta diversificada completamente porque de todos los cultivos que tengo estoy generando 

mejor alimento a mi familia y estamos contribuyendo en la economía del hogar a través de la venta. 

Como familia estamos comprometidos en la producción agroecológica, porque sabemos que es una 

forma de mejorar nuestras condiciones de vida porque no nos contaminamos nuestro cuerpo, ni el 

medio ambiente y hemos adquirido como parte de nuestro estilo de vida, el producir de manera 

agroecológica; porque hemos tomado la decisión, que eso es lo que deseamos para nuestro 

bienestar y de las personas que nos compran nuestro producto. 

 

7. La agricultura orgánica y su gran aporte a la soberanía alimentaria 

nutricional. 

 

 

 

 

 

 

 

Técnica: Ana Mercedes Magaña- FUNDESYRAM/TACUBA. 

Hablar en primer lugar de soberanía alimentaria es hablar de uno de los temas más complejos, ya 

que está condicionada por factores de interés económico, social y político. Aún la soberanía 

alimentaria a nivel de país busca abastecer las necesidades alimenticias de la población 

dependiendo todavía de importaciones, transgénicos y de grandes cantidades de insumos químicos 

para la producción, sumando a esta problemática la falta de conciencia ambiental.  

Según la Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO), desde la 

Cumbre Mundial de la Alimentación (CMA) de 1996, la Seguridad Alimentaria ¨a nivel de individuo, 

hogar, nación y global, se consigue cuando todas las personas, en todo momento, tienen acceso 

físico y económico a suficiente alimento, seguro y nutritivo, para satisfacer sus necesidades 

ŀƭƛƳŜƴǘƛŎƛŀǎ ȅ ǎǳǎ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎƛŀǎΣ Ŏƻƴ Ŝƭ ƻōƧŜǘƻ ŘŜ ƭƭŜǾŀǊ ǳƴŀ ǾƛŘŀ ŀŎǘƛǾŀ ȅ ǎŀƴŀέΦ 

Es aquí donde resaltamos la importancia y la necesidad de continuar con los grandes esfuerzos que 

la agroecología realiza a la soberanía alimentaria, no solo en el manejo para la producción, sino que 

también en la calidad nutritiva de los alimentos que se obtienen por el no uso de insumos tóxicos, 

garantizando de esta manera producciones sanas que contribuyen significativamente a mejorar el 

estado de salud de las familias. Sin olvidar su contribución a la conservación y protección de los 

diferentes recursos naturales de los sistemas agroecológicos 


