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Introduccion

El suelo es un recurso que desde los albores de la
agricultura hasta el siglo XX tuvo una gran
importancia para los agricultores, por considerar
que es la base para la seguridad alimentaria y
otros beneficios y perpetuar las condiciones del
suelo que proveen la germinacion, crecimiento y
desarrollo de las plantas, animales y humano; en
pocas palabras, sin las condiciones fisicas,
quimicas y biologicas del suelo, la disponibilidad
de nutrientes, la posibilidad de crecimiento y
reproduccion de los seres vivos es baja, como ha
ocurrido en ciertos periodos de la historia de la
agricultura y de la humanidad. De la misma
manera gue sin agua se reduce la supervivencia
de los organismos que pueblan el planeta tierra.

Desde el punto de vista productivo, econémico,
social y ambiental los sistemas agropecuarios, sin
un adecuado manejo del suelo y el agua, se
reduce el potencial de los terrenos dedicados a la
agricultura. Por eso el logro de una produccién
sostenible pasa por un manejo adecuado del
diferentes
y cualidades del

suelo en sus caracteristicas,

propiedades suelo que
corresponde a la parte interna del perfil del suelo
y el manejo de los factores externos que inciden
en la recepcién del agua lluvia (cobertura), la
escorrentia superficial (topografia o inclinacion
del terreno) y, por ende, por la disposicidon de

suelos fertiles para los fines productivos.

Tomando en cuenta que los sistemas de
produccion son “abiertos”, es decir, que siempre

hay salidas de nutrientes y agua por evaporacion,

lavado, erosion, fijacion de nutriente, residuos
animales y de cosechas (granos, forraje, leche,
carne), escorrentia, de igual manera, siempre
habra la necesidad de reposicién (entradas) de
éstos al sistema y la emergente necesidad de
proteccion y conservacion de estos recursos. De
no ser asi, la fertilidad de los suelos (fisica,
quimica y bioldgica) tendera a decaer a lo largo
del tiempo, con consecuencias negativas parala
produccion de granos, frutas y hortalizas;
ademas, habra una menor produccién de
organismos que constituyen la biomasa del
suelo (menos materia organica producida), lo
que genera un ciclo decreciente que tiene como
resultado una “tierra cansada”, tal como dicen
habra
repercusiones sociales, culturales, econémicas
y ambientales y el consiguiente abandono de la
agricultura, como también la migracién de la

los productores. Indudablemente,

poblacién humana.

Considerando lo anterior, los agroecosistemas y
como base el suelo y el agua, deben ser
manejados mediante la  conservacion,
proteccién y reposicion de ciertos recursos al
sistema con practicas agroecologicas que
generen o aporten las condiciones en dichos

aspectos y en la fertilidad del suelo.




En la siguiente seccion del manejo integrado de
los suelos y el agua, se presentan experiencias,
que vienen realizando agricultores y agricultoras
conscientes de su papel en una agricultura
resiliente al cambio climatico y por una
seguridad alimentaria, relacionadas con los
mecanismos para mejorar el uso de los suelos y
la conservacion del agua dentro de los
agroecosistemas y la eficiencia del sistema de
produccidn con los rendimientos deseados por

los productores, a través de:

» Reducir las pérdidas de nutrientes por
erosion, lavado, evaporacidn y fijacion, a
través de practicas tales como: no

reciclaje de los

quema, rastrojos,

cobertura del terreno, asocios de
cultivos, aplicacidon de harinas de rocas,
para recuperar y reciclar nutrientes
lixiviados, fertilizacion adecuada para
reducir la volatilizacion y la fijacion de

nutrientes, entre otras.

» Crear y mantener las condiciones fisicas

(estructura, porosidad, aireacion,
temperatura), quimicas (pH, materia
organica y nutrientes) y bioldgicas del
suelo (un estado de equilibrio dinamico
de la poblacién de organismos del suelo),
principalmente a través del manejo

adecuado de los rastrojos, residuos
animales, aplicacién de abonos organicos
diversos, las correcciones y nutrientes (si
es necesario a través de encalados) y el

aumento de la produccion de biomasa,

para:

-Permitir un 6ptimo crecimiento de las raices de
los cultivos

-Mejorar la infiltraciéon y almacenamiento del
agua en el perfil

-Aumentar la disponibilidad de los nutrientes;
reducir la erosion

-Permitir el desarrollo y mantenimiento de las
poblaciones de organismos del suelo para que
éstas sigan cumpliendo funciones de:

e Transformar la biomasa producida y
devuelta al suelo en materia organica
humificada, con la consecuente
liberaciéon de nutrientes para las plantas;

e Mejorar la estructura y porosidad del
suelo, a través de la transformacion de
la materia organica, “apertura” de
canales y galerias, etc.;

e Aumentar la eficiencia del reciclaje y la
disponibilidad de los nutrientes para las
plantas;

o Aumentar la infiltracion del

agua y
reducir la erosion.

® “Producir” o reciclar nutrientes, de
forma alternativa y econdmicamente
ventajosa, al fertilizante mineral, a
través de asocios con leguminosas

(abonos verdes) y utilizacion de residuos

organicos (fertilizantes organicos).

Un suelo manejado de acuerdo con los
mecanismos antes sefialados podria hablarse,
en este caso, de un “suelo saludable” y
“ecologicamente activo o vivo”.

Ing. Carlos Alberto Aguirre

Especialista en Suelos



Capitulo 2 Origen, tipo e importancia de un suelo sano

2.1 Objetivos
e Reconocer que todo tiene un origen en este pequefio universo llamado Tierra

e Reflexionar acerca la importancia de la vida en el suelo, como base de la agricultura de sol y
suelo

e Reconocer, identificar, seleccionar y determinar caracteristica del suelo para un buen manejo
de produccién organica aplicables y adaptables a los sistemas de produccién campesina.

e Aplicar métodos y técnicas para evaluar la calidad del suelo

El suelo tiene su origen a partir de materiales que han surgido del interior de la tierra que son
afectados por factores y procesos fisicos, quimicos, biolégicos, climaticos y el tiempo.

Materiales rocosos
internos y externos de
la corteza terrestre

Proceso de formacion del suelo .

https://th.bing.com/th/id/R.4f01adaed8624e66b6c2715d7fc565347? rik=tQ%2b31WBAGLhHwWw&riu=http

%3a%2f%2f2.bp.blogspot.com%2f-TAimuKmumFw%2fTccjAxP1pSI%2fA AAAAAAAANU%2f35-9_ Jp7B08%2f

$1600%2fformacion%2bdel%2bsueldjpg&ehk=Y7mgtof1iQk2KQPLWN3pFjmbQvOzU3rOme7fSjhu5g%3d&ris
l =&pid=ImgRaw&r=0




2.2 Definicion de suelo
Suelo:
Es un ente natural, tridimensional, trifasico, dinamico, sobre el cual crecen y se desarrollan la mayoria
de las plantas y se desarrollan procesos que lo hacen ser un organismo vivo”.

Ente natural, forma parte de los ecosistemas terrestre

Seleccion del perfil suelo que identifica el suelo de un territorio, finca o parcela.

Malagén. D. 1988. Introduccidn a la clasificacién de los suelos




Trifasico, porque es un sistema formado por los siguientes componentes o fases:

Fase solida: Materia organica diversa, muerta, viva y humificada

Fase liquida: Agua del suelo, son soluciones del suelo inorganicas y orgénicas, que contiene los
nutrientes

poros con aire

pariculas
del suelo

poros conaguao

NLC.Brady 1984
The nature and Properties of soils
Macmillan Pub.




Fase gaseosa: Aire del suelo, son sustancias gaseosas como oxigenos, CO2, N, vapor de agua

Fase Mineral:

1

ARENA umo ARCILLA

http&#/th.bing.com/th/id/OIP.cqXGfnZk

wdijw8Ywal_r3gHaC-
?pid=ImgDet&rs




Dinamico: constantemente con procesos bioldgicos

Organismo vivo

Abundancia de microorganismos en un sistema agroforestal.

Finca de Gregorio Ramos, Barrio San José, municipio de Cojutepeque, Cuscatlan

El suelo como un organismo vivo




Proceso de descomposicion de la materia organica en el suel :cion de
macro y micro invertebrado

Figura 4: Fase de incorporacién de la MO descompuesta por los diversos organismos del suelo

Fuente: Paleontology Bioturbation with and without soil fauna
https://www.facebook.com/watch/?v=1383294005113133




El suelo con sus procesos quimicos

ABSORCION POR LA PLANTA

Solucién
@ @ del suelo

Arcilla o
materia organica

Factores y mecanismos que intervienen en la interrelacion suelo - planta:
Intercambio de nutrientes

[ arcilla negativa enlaza catién

pelo radjcal

co2 + HZO — H,CO; —> Hco1 @

L cationes intercambian con H del H2CO3 o de la raiz




El suelo provee condiciones para la germinacion de las semillas, el crecimiento y el
desarrollo de las plantas

Caracteristicas
y Propiedades
fisicas

Propiedad ropiedades
biolégicas

El suministro de condiciones dptimas del suelo para el asentamiento de las plantas depende de:
caracteristicas y propiedades que actuian en armoénica interrelacion, que en conjunto determinan
una matriz fértil para las nuevas semillas, crecimiento y desarrollo de las plantas en el suelo.

Relacidon suelo — semilla

— ¥ Humedad del suelo: Todas las semillas necesitan una humedad adecuada para su
germinacion, crecimiento y desarrollo de las plantas, para eso, es muy importante que haya
un buen contacto entre la semilla y el suelo.

¥" Aireacion como fuente de oxigeno para el proceso de la respiracién.
v Temperatura: Para que una semilla germine, se requiere una temperatura moderada

promedio de alrededor de 25-30 ° C. Evidentemente, las diferentes semillas requieren
diferentes temperaturas optimas.

— ¥" Luz u oscuridad: Algunas semillas necesitan luz para germinar, mientras que otras necesitan
oscuridad.




Abundancia de microorganismos en un sistema agroforestal. —
inacion,

Finca de Gregorio Ramos, Barrio San José, municipio de Cojutepeque, Cuscatlan
Evaluacidn Visual de Suelo

Una herramienta practica para medir sostenibilidad de la agricultura

Un método rapido y sencillo para evaluar
la condicién del suelo y toma de decision

¢

fuente: https://asa.crs.org/wp-content/upload s/2020/05/Instructivo-2-Evaluacio%C C%81n-

Visual-de-Suelos_c.pdf
Indicadores de la calidad del suelo

= Textura

= Estructura

= Consistencia

= Color

= Porosidad

= Costras superficiales, cobertura
= Presencia de lombrices

La evaluacion de los indicadores fisicos del suelo es importante para determinar las condiciones
que ofrece parala germinacion, crecimientoy desarrollo de los cultivos.

fuente: https://cdn.portalfruticola.com/2016/12/guiavisualdesuelos-1024x768.jpg




Condiciones de los indicadores

Estos regulan

- La aireacion del suelo e intercambio gaseoso,

-El movimiento y almacenamiento de agua,

- La temperatura del suelo,

- Penetracion y desarrollo de las raices,

- Movilizacion de nutrientes,

- Resistencia a la degradacion estructural y a la erosion del suelo.

- También determina indirectamente la presencia de materia orgénica

Estructura Porosidad Sin manchas

o




“““““““

Capitulo 3 Evaluacion Visual de Suelos

Es un método practico, basado en la observacion visual de las propiedades de la tierra que indican la
calidad que esta posee: (color, estructura, consistencia, porosidad, profundidad). El conocimiento de
esta informacion facilitara la interpretacién de los indicadores y la calificacion de ese suelo: pobre,

moderado y bueno.

Estd basado en la observacién de importantes caracteristicas y propiedades del suelo: Textura,
Estructura y consistencia, Porosidad, Color, Moteado, Presencia de lombrices, Compactacion,

Cobertura, Profundidad.

Calificador visual
(CV)

Clase textural

TEXTURA

Descripdon

2 Franco Hannosa, higeramente granular y pegajoso, sin gnefas. Se
(Bueno) lmoso puede moldear una bola cohesiva que se fiswra cuando se
apneta.
15 Franco Granulos moderadamente pegajoso y plastico. Se puede
(Mod. bueno) Arcilloso moldear una bola cobesiva que se deforma sin fisurarse al
apretarse.
1 Franco y granosa y harnosa b arenosa. Se puede
(Moderado) arenoso mdeatmu Je‘bxl bohcmseﬁm:cuado se
apneta.
0.5 Arena Arena franca : Presenta un grano muy arenoso y aspero. Casi
(Mod. pobre) franca, se puede moldear una pelota pero esta se desintegra cuando
Arcilla seapmta”a Tdsuebemh:olos dedosumf & S
drei acto muy muy orme y tica
moldea una bola cohen\mmse&ﬁommﬁmmrs
0 Arena Grano mary arenoso y aspero. no permuite moldear una bola.
(Pobre)

BUENA CONDICION CV =2

ESTRUCTURA

CONDICION MODERADA CV=1

El suelo presenta una estructura El suelo t2 Una proporcion Estructura del suelo
pulverizable con predominio de sigmificativa (50 %) de terrones por blogues grandes, densos,
agregados fines sm presencia densos, fimues y de agregados angulares o terrones sub-
significativa de terzones friables, finos. angulares, con muy pocos



Porosidad del suelo

BUENA CONDICION CV = 2 CONDICION MODERADACV =1 POOR CONDITION VS = 0

Los terrones o agregados de los La presencia de microporos y macroporos  Los terrones no presentan

suelos se presentan con muchos dentro y entre los terrones ha disminuido  macroporos y predominan los
macroporos dentroy entre los significativamente, pero aun se observan microporos dentro del terron, la
agregados y pocos microporos, lo al ver de cerca los agregados superficie se observa lisa, masiva
que se asocia a una buena consolidados. y con aristas o angulos afilados al
estructura del suelo, romperse.

Color del suelo

BUENA CONDICION VS =2 COND. MODERADA VS =1 CONDICION POBRE VS = 0
Suelo oscuro que se parece al del suelo El color es algo mas palido que el del suelo de  El color es significativamente mas palido
tomado en la cerca o lugar protegido. referencia, sin embargo el cambio no es mayor. que el del suelo de referencia.




BUENA CONDICION VS = 2

- Ausencia general de manchas,

Cal. Visual

(VS)

2 (Bueno)

CONDICION MODERADA VS = 1 POOR CONDITIONVS = 0

Moteado del suelo

El suelo presenta algunas (10-25%) de manchas de tamafio medio £l suelo tiene abundantes (>50%) manchas de tamafio
predominantemente naranjas. medio a grande, de color naranja y especialmente gris.

:

"

>8

Lombrices

Cantidad de lombrices
(por cada 20 cm cubicos de tierra)

(preferentemente con al menos 3 especies)

1 (Moderado)

4 - 8 (preferentemente con al menos 2 especies)

0 (Pobre)

<4

(predominantemente 1 especie)




Presencia de piso de arado

NO HAY PIE DE ARADO

La tierra tiene una resistencia a la penetracion
de cuchillo baja. Raices nuevas y viejas, canales
de lombrices y fisuras son comunes. El suelo
superficial es pulvenzable, con una estructura
visible y un calificado visual de porosidad buena
(21.5).

DE ARADO
DESARROLLADO

Tiene un resistencia moderada al cuchillo. El suelo
es firme con una estructura debil y porosidad
moderada (0.5-1). Hay pocos canales de lombrices
o raices viejas y nuevas, asi como pocas fisuras.
Puede ocurrir algun moteado naranja o gris. £n la
foto se indicc el pie de arado moderadamente
desarrollado con una fleche.

MODERADAMENTE

PIE DE ARADO FUERTEMENTE DESARROLLADO
Tiene una resistencia alta al cuchillo. El suelo et
muy compacto y maciso (sin una estructura visible
¥ tiene minima porosidad (calificador visual de 0)
No se observan canales ce lombrices, raices nueva:
o viejas, ni fisuras. Puede ocurrir algin moteadc¢
naranja o gris. En la foto se indica el pie de arad¢
fuertemente desarrollado con una flecha.

Costra superficial y cobertura

CONDICION BUENA CV =2

Pequefia o ninguna presencia de costrz superficial;
0 |a cobertura vegetal superficial es mayor o igual a
70%.

CONDICION MODERADA CV = 1

CONDICION POBRE CV = 0

La costra superficial presenta un espesor de 2 - 3 mm, La costra superficial presenta un espesor > 5 mm

agrietado de forma significativa; o la cobertura
superficial s mayor de 30%y menor de 70%.

es casi continua con pequefias grietas; o la
cobertura superficial es igual 0 menor de 30%.




Profundidad efectiva de las raices

2.0 (Bueno) >0.8
1.5 (Mod. Bueno) 0.6 —-0.8
1.0 (Moderado) 0.4-0.6
0.5 (Mod. Pobre) 0.2-04
0 (Pobre) <0.2

3.1 Ejemplo de una evaluacion aplicando el método de EVS$

Uso del suelo:
Departamento: Municipio:
Finca/lote Fecha: / /
Coordenadas
Tipo de suelo
Textura Arenoso: Arcilloso: Franco:
Humedad Seco Lig. Himedo Humedo:
Clima Invierno: Verano: Canicula:
Indicadores Calificacién Factor Valor/indicador
0: pobre
1: Moderada
2: Bueno
Textura 1.5 X3 4.5
r Estructura y 1 X3 3
consistencia
Porosidad 1 X2 2
Color 0.5 X2 1
moteado 1 X1 1
N2 lombrices 0.5 X2 1
Compactacion 1.5 X1 1.5
Cobertura 1 X3 3
Profundidad 1.5 X3 4.5
indice de calidad del suelo (suma de valores 215
[ | Interpretacion calidad de suelos Puntos
Suelo pobre = 10

Suelo bueno =25

I Suelo moderado 10 - 25




.

3.2 Procedimiento para la aplicacion del método de EVS

Materiales
= Una pala plana o recta,
= Una cubeta plastica
= Una bolsa plastica negra o carpeta
= Un frasco con agua (evaluar textura al tacto)
= Una cinta métrica
= Guia del campo

= Hoja de campo para anotar la calificacién de los indicadores

1. ¢CUANDO efectuar la prueba?

Esta debe realizarse cuando el suelo se encuentre en estado himedo, de tal manera que el suelo se
parta en fragmentos. Para asegurarse de la humedad para el caso de texturas finas tome una porcién,
manipule la muestra, procure hacer un rollo como un gusano entre sus manos. Si el suelo se rompe
sin lograr hacer el rollo, este tiene la humedad para hacer la prueba. Cuando el suelo es arenoso no
se podrd formar el rollo, pero debe tener suficiente humedad para hacer la prueba.

2. ¢DONDE se hace el EVS?

Seleccionar 3 sitios representativos de toda la finca. Evite areas con mayor deterioro y/o buena
calidad.

En el caso de terrenos inclinados evaluar en la parte alta, media y baja, esto permite evaluar los
efectos de la adicion de biomasa y calidad de la tierra. Evite lugares de transito de personas, animales
¥y maquinaria.

Seleccionar sitios de referencia, tomar una muestra de tierra bajo el cerco o bosque. Esto permite
conocer la coloracién natural del suelo sin los efectos de agroquimicos y otros manejos
convencionales. (un croquis de preferencia que ubiquen con facilidad los lotes).

3. ¢COMO se hace la EVS?

3.1.  Paratomar la muestra, excave con la pala un cuadro de 20 cm x 20 cm x 20 cm. Esta
muestra facilita tierra suficiente para evaluar la mayoria de los indicadores de calidad del
suelo.




3.2 Deje caer la muestra extraida un maximo de tres veces desde una altura de 1 metro hacia el fondo de la
cubeta plastica.

3.3 Transfiera el suelo hacia la bolsa plastica grande tendida en el suelo y ubique los terrones mas grandes en
un extremo y los terrones mas finos en el otro extremo.

3.4 Con las tarjetas de calificacion, asigne valor o calificacion visual (CV) para cada indicador, comparando la
~tierra puesta en la bolsa plastica con las fotografias segun la descripcion detallada en esta guia campo.

Complete informacidn del sitio al inicio de la hoja de calificacion, anote datos, incluir referencias que ubiquen
con facilidad los lotes (un croquis de preferencia).




Uso del suelo:

Departamento: Municipio:
Finca/lote Fecha: / /
Coordenadas
Tipo de suelo
Textura Arenoso: Arcilloso: Franco:
Humedad Seco Lig. Hamedo Humedo:
Clima Invierno: Verano: Canicula:
Indicadores Calificacion Factor Valor/indicador
0: pobre
1: Moderada
2: Bueno

Textura X3
Estructura y consistencia X3
Porosidad X2
Color X2
moteado X1
N2 lombrices X2
Compactacion X1
Cobertura X3
Profundidad X3

indice de calidad del suelo (suma de valores

Interpretacion calidad de suelos Puntos
Suelo pobre <10
Suelo moderado 10-25
Suelo bueno >25

. A
oAl a4\

N N s
P S a2 2

Ing. Carlos Alberto Aguirre

Especialista en Suelos

,M/t >



itulo 4

Cap

S /ﬂ,.u, v i\ /)...‘WV

g :
N4 mo.,aw.ﬂ%}.mﬁe :
N S

N

e

"

-

. — .(



4.1 Manejo integrado del suelo estrategia fundamental para la
seguridad alimentaria

El suelo es un ecosistema vivo de la corteza
superficial terrestre, aunque el suelo es capaz de
sobreponerse a los embates de malas politicas
publicas en el uso del suelo o las malas practicas
de produccion; todo tiene sus limites pues ya se
observa en diferentes partes del pais suelos
altamente erosionados y no productivos ni
siquiera para lograr la seguridad alimentaria de las
comunidades mucho menos para el pais.

Segun la Sociedad Espafiola de Agricultura
Ecoldgica, SEAE, en su XVIII Jornadas Técnicas,
2011, planea que los riesgos inmediatos y futuros
no solo se producen sobre la sostenibilidad de los
sistemas agrarios sino sobre la de otros ambitos

de interés comun como la calidad del agua, el
cambio climdtico, la biodiversidad vegetal y

FUNDESYRAM eddfica, la salud y la seguridad alimentaria.
32 ANOS

En este momento y sin lugar a dudas, el conocimiento del suelo como un sistema complejo,
que tiene como condicién obligada la existencia de la vida y la aplicacién de este conocimiento
al disefio de modelos agrarios eficientes para poner freno a la degradacion del suelo y mas
resilientes (la capacidad para absorber perturbaciones, sin alterar significativamente sus
caracteristicas de estructura y funcionalidad) para producir y mantenerse en ambientes
inestables, sdlo es abordado de forma integral por modelos de gestion agraria basados en
premisas agroecoldgicas.

Por otro lado, el SEAE dispone que los usos y manejo del suelo son aspectos conectados y
complementarios de la agricultura, la gestion forestal y el aumento de desarrollo en la tierra

que tienen consecuencias en la seguridad alimentaria, energética, de materias primas y agua.
El cambio global en el uso de la tierra, actualmente hacia la expansion de las tierras agricolas y
zonas urbanizables, llevan a la degradacion del suelo y estos procesos se mantienen por las
politicas aplicadas.

Cada dia se le va dando mucha mas importancia al manejo de los suelos en forma
agroecoldgica, para esto hay que trabajar fuertemente en restablecer la biodiversidad del suelo
al fomentar la mayor actividad de los microorganismos benéficos del suelo para esto juega un
papel fundamental la planificacién de la produccién con orientacién agroecoldgica.

HISTORIAS DE EXITO | -



El reciclaje de los nutrientes dentro del sistema de
produccién o la finca; pero ademds es necesario
tomar otras medidas, entre las que se encuentran:
la des compactaciéon del suelo por medio de la
labranza de conservacién, detener la erosion,
aumentar el uso de biofertilizantes (tipo compost o
Bocashi), uso de controles bioldgicos;
implementacion de practicas de conservaciéon de
suelos y agua entre las que se destacan la siembra
de cultivos a nivel, uso de barreras vivas o muertas,
mantener el uso de coberturas vivas (abonos
verdes) o muertas (rastrojos de cosechas) el mayor
tiempo posible, y usar sistemas agroforestales
entre otras.

Pero a su vez promueve que las comunidades y organizaciones de productores, mujeres, jovenes
incidan mas y poco a poco hagan incidencia en las autoridades para el logro de leyes, programas y
proyectos que fomenten el manejo ecolégico del suelo.

Esto nos lleva como FUNDESRYMAM a plantear que nada, ni nadie puede estar aislado, pues todo lo
que se hace en el suelo influye directamente en la finca, la comunidad, el municipio, el pais y el mundo.

Por eso, se considera que uno de los componentes fundamentales de los sistemas de produccién es
el suelo por las interrelaciones que se dan entre el suelo con los cultivos, animales, familia y el
ambiente. Entonces para contribuir a mejorar las condiciones de vida de la gente y sus territorios es
necesario desarrollar estrategias de mejora del suelo con un enfoque sistémico.




4.2 Microbiologia, materia organica y minerales, la clave para el
manejo ecologico de suelos

Cuando se inicia a trabajar en un sistema de
produccién agroecoldgico, en el orden de
prioridades debemos de trabajar las mejoras en el
suelo, realizando capacitaciones, practicas
dirigidas a las familias productoras, a través de la
metodologia de extension comunitaria,
considerando las demostraciones de métodos y la
experimentacion campesina, en la cual definimos al
menos 5 tratamientos de suelo y establecimiento
de cultivos; con el fin de conseguir equilibrio en;
contenido de material organico, disponibilidad de
minerales y contenido microbioldgico.

Con esta estrategia podemos demostrar y
seleccionar cuales son los mejores tratamientos de

suelo de acuerdo a las condiciones de cada finca,
parcelas, huertos, escuelas de campo y otras.

En el manejo agroecoldgico de cultivos, los principales problemas los encontramos en el suelo
al momento de siembra o trasplante, por tres razones principales:

Bajo contenido de materia organica, poca disponibilidad de minerales y baja microbiologia
del suelo; en este sentido las practicas agroecoldgicas deben ser orientada para lograr aportar
los elementos antes mencionados, con alternativas como: microrganismos activados,
hojarasca de bosque, residuos de cosecha, estiércoles tratados, estiércoles crudos, abono
organico disponible en la zona, cal agricola o harina de rocas. En cada finca o parcela debemos
buscar la opcién que sea mas barata y facil de conseguir.

Seguin mi experiencia dejo al menos cinco opciones de tratamiento inicial de suelo cuando
pasamos de un sistema convencional a un sistema de produccidn agroecolégico, en relacién
a un metro cuadrado de area de siembra:

a.2 libras de harina de rocas + 5 libras de abono organico +2 litros de microrganismos de
montafia activados.

b. 2 libras de harina de rocas + 7 libras de estiércol tratado + 3 litros de microrganismos de
montafia activados.

c. 2 onzas de carbonado de calcio+ 5 libras de estiércol crudo+3 litros de microrganismos
activados

d. 2 libras de harina de rocas + 5 libras de hojarasca o mantillo de bosque +5 libras de abono
organico.

HISTORIAS DE EXITO



4.3 Pasar de cultivar maiz convencional a maiz organico en
zonas de ladera

En El salvador la mayoria de areas de cultivo de granos
basicos estan establecidos en zonas con pendientes
arriba del 30%, las condiciones de manejo
convencionales estdn basadas en la aplicacion de
herbicidas pre siembra y post siembra, aplicacion de
férmulas quimicas, distribuidas en dos fertilizaciones
una de 10 a 15 dias de nacido y la otra de 35 a 45 dias
de nacido, aplicaciones de insecticidas de contacto
para control de plagas del follaje y para control de
plagas de almacenamiento se usan productos de base
de gases expansivos.

Ademas de la situacion de produccion y precios, es
notable que los terrenos donde se produce maiz estan
deteriorados, por la pérdida de cobertura, baja de la
materia organica y aumento significativo de la acidez,
debido a que los productores no han tomado
conciencia del efecto de los agroquimicos y tienen
poca informacién o no hacen las précticas y obras de
conservacion de suelos.

Hay otras mejores formas de producir maiz, como la produccién agroecolégica, FUNDESYRAM con el
apoyo de productores investigadores / experimentadores, hemos desarrollado como equipo técnico,
un plan de manejo para producir maiz con practicas de agricultura organica el que compartimos a
continuacion:

1. Usar semilla criolla la que estd mas adaptada a la zona y que retina las caracteristicas que el productor
desea.

2. Dejar los rastrojos en el terreno, evitando la quema y el uso de herbicidas.

3. Para plagas de suelos se trata la semilla con extracto de epacina o hacer empanizado con harina de
rocas.

4. Abonar con bocashi, hacer 4 aplicaciones, de la siguiente manera: a los 10,20,30 y 40 dias después
de siembra.

5. Aplicar biofermentos via foliar haciendo 3 aplicaciones a los 10,18 y 25 dias después de siembra.

6. Para control de plagas del follaje aplicar repelentes, en forma preventiva a los 8, 15 y 25 dias después
de siembra.




4.4 Agroecologia: una alternativa de agricultura sostenible

Juan Francisco Pérez

FUNDESYRAM
32 ANOS

Definiendo la agroecologia como el manejo
adecuado de los cultivos a través de la aplicacién
de tecnologias y técnicas.

Entre ellas la utilizaciéon de insumos orgénicos,
para consumir productos libres de quimico,
sistemas agroforestales, diversidad de cultivos, y
obras de conservacion de suelos como acequias
de infiltracion y otras obras que se utilizan para el
buen manejo del suelo, practicas de la no quema
de rastrojos, utilizacion de bombas de ariete, y la
alimentaciéon de aves menores con concentrados
artesanales y el control de enfermedades con
practicas de medicina ancestrales.

Poniendo en practica todas estas tecnologias y
técnicas, ayudaremos a las familias campesinas y
servira para el aprovechamiento éptimo de los
recursos naturales, en la produccion de plantas y

animales, ademads permite la conservacion, productividad y rescate cultural de las

poblaciones indigenas y campesinas que se han venido perdiendo durante las generaciones.

La agroecologia es el manejo armoénico y equilibrado de los recursos, no se trata de buscar

ganancias economicas de forma rdpida y desproporcionada a costa de la sobreexplotacion,
si no de la produccion sustentable, respetando a la persona, la biodiversidad, el agua, el aire

y los suelos.

Lo que en el futuro contribuird con el buen vivir de la clase campesina de nuestro pais. La

y caracteristicos de cada lugar.

agroecologia cambia el enfoque, mira a la naturaleza como un todo, con sus ciclos dindmicos




4.5 Manejo de hongos con productos orgéanicos el reto para
Nahuizalco

El cultivo de hortalizas es cada dia mas importante por
la alta densidad poblacional del pais y en este contexto
existe una gran demanda de alimentos sanos y de
buena calidad para los habitantes. Sin embargo, el uso
indebido de los suelos por las malas précticas agricolas,
tales como mal disefio de camas de siembra, uso
indiscriminado de agroquimicos, establecimiento de
monocultivos en las parcelas por tiempo prolongado,
lo cual trae como consecuencia un desequilibrio
biolégico que hace que los hongos Fito patégenos se
desarrollen y generen graves problemas en los
cultivos.

Para que exista una enfermedad deben existir tres
factores: Presencia del patégeno, Condiciones
climaticas favorables y Cultivo susceptible. El patégeno
puede llegar de diferentes maneras ya sea en la
semilla, contaminacion del drea a trabajar,
herramientas de trabajo y otros. Ademas, puede ser

INDEESY. : :
i j%’()?” trasladado por el viento por medio de esporas desde

las plantaciones vecinas, eso es dificil porque sus

parcelas estan fuera de nuestro manejo.

Otro vector que puede perjudicar es el agua que llega por medio de las acequias de riego, esto
representa un gran peligro ya que facilmente puede trasladar esporas de hongos y afectar a los cultivos.
Cada patdgeno si tiene las condiciones que favorecen su desarrollo, por ejemplo, alta temperatura y
humedad favorecen el desarrollo de ciertos hongos tales como la Alternaria.

Para contrarrestar los problemas de hongos, primero se debe contar con una semilla que sea tolerante
a dicho problema, implementar un conjunto con practicas como el riego apropiado por ejemplo con
sifones, trabajar con la tecnologia de camas a curvas a nivel con doble excavacion, incorporacién de
Bocashi a la parcela o composta, ademds de la aplicacion de microorganismos de montafia que
generaran un mayor equilibrio biolégico en el suelo, que aunque exista el patégeno no tendra las
condiciones favorables para su desarrollo, pues contara con organismos antagoénicos que haran que su
efecto se vea anulado. Una de las practicas que se debe utilizar es la rotacion de cultivos. Recordar, que
el exceso de humedad afecta grandemente al cultivo de cilantro por lo que se deben buscar alternativas

de produccién. Una de ellas es bajo sistemas techado con plastico ultravioleta, lo cual hace que los
suelos no se saturen de agua y asi poder manejar la humedad de acuerdo con los requerimientos del
cultivo

HISTORIAS DE EXITO | -




4.6 Extensionistas protectores para conservar la calidad del
suelo

Los retos y desafios a los que se enfrentan las
comunidades de Tacuba son grandes, por su
ubicacion geogréfica se encuentra en el corredor
seco, en el cual se presenta el fenémeno ciclico de
la sequia, que es responsable de situaciones de
crisis y desastres tanto en términos sociales,
ambientales, productivo y econémicos no solo en
Tacuba sino en el ambito nacional y regional.

Toda esta situacion se agrava mas, debido a las
malas practicas que se realizan, como las quemas
de rastrojos antes del inicio de las siembras de
granos basicos, lo cual agudiza mas Ila
Exequias Méndez problematica, ya que destruye la flora, fauna,

contribuyendo a que existan suelos pobres y
cosechas con bajas producciones.

El fendmeno del nifio que ha afectado los ultimos
FUNDESYRAM . X i e
32 ANOS afios con sequias severas y cambios drasticos en
la produccion de granos basicos, hortalizas, frutales, ya que los suelos estan totalmente descubiertos,
en los que no existe retencion de humedad, facil de erosion, y perdida de materia organica, la cual

termina en los rios por el arrastre de los suelos en la época de lluvias.

Para revertir esta situacion se forman extensionistas comunitarios para que promuevan, capaciten y
brinden asesoria técnica agroecoldgica, esto para darle un nuevo giro a las actividades de no manejar
apropiadamente el suelo, tales como elaboracion de insumos organicos, tecnologias apropiadas para
cosecha de agua, manejo de suelos, y saneamiento basico, siembra de huertos diversificados y sistemas
agroforestales.

Ahora se estd promocionando la incorporacion de una nueva filosofia, practicas y técnicas de
produccién agroecoldgica en las comunidades. El manejo de rastrojo en suelos, la siembra en curvas a
nivel, barreras vivas, acequias de ladera, cultivos de cobertura, incorporacion de compost o Bocashi
son la clave para darle vida al suelo.
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4.7 Efectividad de los microorganismos benéficos en la fertilidad

del suelo

Los microorganismos son uno de los componentes
importantes del suelo ya que constituyen su parte
viva y son los responsables de la transformacién y
desarrollo.

Entre los microorganismos beneficiosos del suelo
e encuentran, bacterias, actinomicetos, hongos,
algas y protozoarios. Que contienen una reserva
adecuada de elementos nutritivos disponibles
para la planta, o una poblacién microbiana que
libera nutrientes que permiten un buen desarrollo
vegetal.

En la agricultura tradicional, se alternaban las

Hugo Dagoberto Mata‘ lineas de cultivo en el suelo, o bien se dejaba

descansar la tierra durante un tiempo
determinado a esta practica se les denomina

N barbecho y esta permitia la recuperacion tanto
FUNDESYRAM .. . . ,
32 ANOS fisica como la microbiologia, por ende, son

beneficiosos.

Actualmente, en la agricultura intensiva, el suelo nunca esta sin cultivo, y se planta siempre en
la misma linea de terreno, por lo que lo degradamos rapidamente.

Una biofertilizacion correcta, ayuda a una fertilizacion tradicional, reduciendo el uso de energia
de la planta a la hora de absorber los distintos nutrientes, disminuye la degradaciéon del
agroecosistema y reduce la pérdida de nutrientes del suelo por lixiviados, sobre todo de
nitrégeno.

FUNDESYRAM, sigue promoviendo las microrregiones que se denominan “Biofertilizacion”, que
consiste en aumentar el numero de microorganismos de un suelo, para de esta forma, acelerar
todos los procesos microbianos, aumentar la cantidad de nutrientes asimilables por la planta,
esta actividad la desarrolla con la practica de microorganismos de montafia sélidos y liquido.
Para el cultivo de dichos microorganismos se obtienen las muestras de un bosque virgen donde
hay un equilibrio microbioldgico, las muestras se reproducen como microorganismos sélidos,
que posterior mente se convierten en microorganismos liquidos que son los que forman parte
de los biofertilizantes.

HISTORIAS DE EXITO ‘
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4.8 El suelo érgano principal en la agroecologia

En el proceso de incorporacion de la agroecologia
en las fincas de la Reserva de Biosfera Apaneca
llamatepec (RBA-l) se ha realizado un analisis de
suelo como el pH o niveles de acides, porcentaje
de materia organica y el tipo de microbiologia
para conocer el estado y calidad de los suelos.

Como resultado de los anadlisis de suelo se ha
encontrado suelos demasiado pobres por la alta
degradacion que han venido sufriendo desde afios
anteriores, suelos sin  materia organica
descompuesta e integrada al mismo suelo, alta
compactacion, entre otros. En la agroecologia el
suelo es un pilar fundamental para trabajar y
mejorar, ya que es parte de la regeneracion de
este, con el uso de microrganismos de montafia
los cuales degradan

la materia organica y al mismo tiempo se controlan las plagas existentes y dafiinas a los cultivos,
se puede utilizar microbiologia mas especializada como TICHODERMA, BAUBERIA, LACTO

BASILUS entre otros.

Las propiedades fisicas del suelo son de suma importancia ya que sirve para la infiltraciéon de
agua y esto puede mejorar con practicas como lo son el establecimiento de barreras vivas,
barreras muertas, cultivos a curvas a nivel, esto si son zonas con pendiente pronunciada.
Elaboracion de cajuelas de infiltracion esto para la retencion de materia organica y mejorar la
capacidad de infiltracion de agua. El suelo es el érgano principal para desarrollar agroecologia,
volver a reestablecer las condiciones propias del suelo con las diferentes practicas que van
desde el uso de insumos organicos, practicas agroecoldgicas. Con un suelo sano se equilibra

todo.




4.9 Situacion de los suelos y la agroecologia para generar el
cambio

Las zonas de cultivo contintdan presentando una
de las grandes problematicas en cuanto al mal
manejo del suelo: la quema de rastrojos,
deforestacion y la falta de interés por generar el
cambio por parte de la mayoria de las familias
productoras. Acciones que cada vez mas
aumentan su degradacién, sumada a esta
situacion la utilizacion de agroquimicos y la
siembra de monocultivos.

La participaciéon de mujeres en estos procesos

para el manejo de suelos en la produccion es uno
de los espacios que ha permitido no solo generar

Por: Ana Mercedes Maga’ﬁa nuevos conocimientos, si no a la vez ir adoptando
G .
la agroecologia como un estilo de vida.

Los diferentes proyectos que se ejecutan en las
diferentes zonas se convierten en oportunidades
UNDESYRAM o .
”E’ﬁ,’:ﬁ' ' para generar el cambio que incluya Ila

participacion no solo de ellas si no a la vez la,

participacion y formacion de la nifiez y juventud como una estrategia para el cambio
generacional.

Un total de 44 mujeres han participado activamente en una escuela de formacion
agroecoldgica aprendiendo diferentes practicas para la nutricion y manejo de los suelos
mediante la transformaciéon de residuos sélidos y elaboracion de insumos organicos y
alternativos para incrementar la superficie cubierta por arboles, mejoramiento de pH,
humedad, materia organica, cromatografia de suelo y mejorar los caudales en rios y fuentes
subterraneas de agua, estas medidas y acciones positivas sirven para la recuperacion y
proteccion de suelos, asi como generar cambios de actitudes de las personas y productores
locales, con la implementacidn de sistemas agroecoldgicos.

Dicha formacién permitié fomentar buenas practicas en los huertos que se han establecido
para produccion de alimentos diversificados, nutritivos y sanos para consumo familiar y de
promocion de cambios en los sistemas de produccion.

Las articulaciones de planes comunales a los planes intersectoriales y municipales respecto a la
mejora de suelos es una estrategia que se debe implementar para seguimiento y ampliacion de

conocimientos y practicas a otras y otros productores.
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4.10 Fomento de la agroecologia para el manejo de suelos en
Escuela Agroecologica Tlali-Apaneca

El manejo agroecolodgico de suelo es una vision
integral de la produccién, donde se emplean
practicas de proteccion y mejoramiento con la
finalidad de mantener o mejorar la fertilidad del
suelo y evitar su deterioro, sabemos que el
sistema convencional de produccién no vela por el
recurso suelo y solo lo ve como un medio para sus
usos, en cambio la agroecologia sabe y valora la
importancia del suelo.

En este sentido, se trata de eliminar la agricultura

de altos insumos y que cada vez terminan los
recursos naturales y sustituirla por estrategias que
Por: Cristian Santos imiten los procesos ecoldgicos naturales.

En la RBA-I se desarrolla la Escuela Agroecoldgica

Tlali-Apaneca con el fin que los productores

FUNDESYRAM conozcan alternativas para el manejo de cultivos

s en favor de la biodiversidad que, en dicha reserva,

se encuentra principalmente el recurso suelo, algunos de los temas desarrollados y que los
productores iran conociendo para manejo agroecoldgico de suelos podemos mencionar de
medidas estructurales (muros de retencion o barreras muertas, zanjas o acequias de ladera y

terrazas) y medidas agrondmicas que incluyen:

e Técnicas de labranza conservacionista que no invierten el perfil del suelo e intentan
reducir la destruccion de la estructura y la biota al minimo.

e Biofertilizantes como alternativa para el manejo de cultivos en lugar de fertilizacion
quimica.

A‘ o Empleo de diversas coberturas (“mulch”) a fin de evitar la erosién y otros procesos de

degradacién del suelo.

e Estrategias de disefio como asociaciones y rotaciones de cultivos para aumentar la
diversidad y la heterogeneidad del paisaje.

e Aplicacion de abonos solidos organicos, que mejoren con el paso del tiempo el recurso
suelo, y las producciones de los agricultores.

® La aplicacién de Microrganismos de Montafia para mejorar la fertilidad y vida de los
suelos.

HISTORIAS DE EXITO ‘
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4.11 Estrategias para el manejo de la biodiversidad y de los

suelos

Una estrategia para conservar la biodiversidad en
los diversos sistemas o técnicas de produccion de
alimentos es aplicar los principios ecoldgicos a los
sistemas agropecuarios para la produccion de
alimentos y servicios ecosistémicos; por lo cual
FUNDESYRAM una fundaciéon que promueve el
desarrollo agroecolédgico ha puesto en practica
diversas estrategias para el manejo agroecoldgico
de la biodiversidad.

Los sistemas de produccion que permite
combinar diversos cultivos, también conservar
arvenses que forman parte del sistema ya que se
pueden utilizar como forraje para alimentacion de
animales y también formar parte de las materias
primas para la elaboracion de insumos
agroecoldgicos para el manejo de estos sistemas;

por otra parte, se ha impulsado el establecer cultivos de cobertura que permiten al sistema
conservar la biodiversidad en el sistema y también hacer un aporte fijando nutrientes a los
suelos. Cobertura que permiten al sistema conservar la biodiversidad en el sistema y también

hacer un aporte fijando nutrientes a los suelos.

Por lo tanto, como FUNDESYRAM y mi experiencia propia al aplicar diversas técnicas y
conjuntarlas en los diferentes sistemas agropecuarios permite la conservacion de la
biodiversidad bioldgica de suelos, flora y fauna que convive con estos sistemas.




4.12 La finca agroecolégica como medio de conservacion del
suelo

La conservacion de Suelos y Aguas puede
referirse, al conjunto de acciones, medidas, y
estrategias destinadas a evitar o mitigar la
degradaciéon de los recursos suelo y agua, asi
como a su mejoramiento y recuperacion de
manera que rindan el mayor beneficio colectivo
mediante el flujo sostenido de sus funciones
basicas, optimizando y diversificando las opciones
de desarrollo de las generaciones presentes y
futuras. La conservacion de suelos y aguas como
disciplina y como actividad debe tener como
principio basico al contribuir al desarrollo
de: Sistemas de Uso de la Tierra Sostenibles.

Bajo este principio FUNDESYRAM Y Ayuda en
Accion han desarrollado diferentes estrategias
comunitarias para la priorizacién de los recursos

i 2, < como: La finca agroecoldgica la cual es un lugar en

donde se integra la produccidn agricola y pecuaria en un arreglo acorde con un sistema natural
que haga aun mas eficiente tal espacio y los recursos que lo disponen.

Los productos de la finca se utilizan para la alimentacién de la familia, animales y los excedentes
se destinaran al mercado local, los materiales residuales se pueden utilizar para la alimentacion
de los animales existentes en la finca.

Algunas practicas que se desarrollan

No quema y manejo de rastrojos.

Manejo de suelos: Acequias, barreras vivas y muertas; cajueleado, terrazas individuales.
Eliminacion adecuada de los desechos sélidos. Botellas, bolsas plasticas, latas, etc.
Proteccion de las fuentes y uso eficiente del agua.

No uso de Agroquimicos.

Produccién y uso de microorganismos.

Elaboracidn de abonos organicos; composta y uso de estiércoles.

Uso de semillas criollas.

Uso de abonos verdes.

10. Uso de alimentos y medicinas naturales para especies menores (Etnoveterinaria).

11. Siembra de arboles frutales o maderables. .

O 00; N gy U g Ly N B
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4.13 Manejo agroecolégico del suelo y la biodiversidad

Los suelos sanos son el fundamento del sistema
alimentario. Nuestros suelos son la base de la
agricultura y el medio en el que crecen casi todas
las plantas destinadas a la producciéon de
alimentos. Los suelos sanos producen cultivos
sanos que alimentan a las personas y a los
animales. De hecho, la calidad de los suelos esta
directamente relacionada con la calidad y la
cantidad de alimentos.

Los suelos proporcionan los nutrientes esenciales,

el agua, el oxigeno y el sostén para las raices que

o, A nuestras plantas destinadas a la produccién de

P o P e e e e R alimentos necesitan para crecer florecer.
Por: Roberto Rodriguez ; para ¥ "lIerReR
: Ademas, cumplen una funcién de amortiguacion
al proteger las delicadas raices de las plantas de
las fluctuaciones de temperatura.

FUNDESYRAM
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El suelo, es un cuerpo natural que consiste en capas de suelo (horizontes del suelo) compuestas
de materiales de minerales meteorizados, materia organica, aire y agua. El suelo es el producto
final de la influencia del tiempo y combinado con el clima, topografia, organismos (flora, fauna
y ser humano), de materiales parentales (rocas y minerales originarios). Como resultado el
suelo difiere de su material parental en su textura, estructura, consistencia, color y propiedades
quimicas, bioldgicas y fisicas. FAO

El suelo es un organismo vivo, esa capa de tierra que sostiene a los cultivos, el ganado, y la
humanidad; en ella es parte importante la materia organica, lombrices, hongos, bacterias, y
otros microorganismos beneficiosos para la vida, y los minerales que estan disponibles para las

plantas.

Para un manejo agroecoldgico del suelo es preciso entender algunos principios basicos que
rigen el comportamiento del suelo, entre ellos:
* Concebir al suelo no como un ente estatico, soporte de la vegetacién, sino como a un ente
dindmico, como una vida propia que se debe conocer, cuidar y respetar.
eAmpliar el concepto de fertilidad del suelo, el cual no debe restringirse solo a la fertilidad

| quimica, bioldgica. Un constituyente valioso e irremplazable para lograr esta fertilidad global
del suelo es la materia organica. .
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* Ampliar el concepto de fertilidad del suelo, el
cual no debe restringirse solo a la fertilidad
quimica, bioldgica. Un constituyente valioso e
irremplazable para lograr esta fertilidad global del
suelo es la materia orgdnica.

* Manejar eficientemente los nutrientes del suelo
tendiendo al reciclaje de ellos.

e Asegurar un microclima benéfico al suelo,
evitando la exposicion directa de este a la accién
de los factores climaticos. ¢ Asegurar
permanentemente la conservacion del agua y del
suelo.

e Saber manejar y no exterminar a la poblacion
organica del suelo.

e Tratar de conocer y entender las practicas
tradicionales de manejo del suelo, rescatando
aquellas que tengan un enfoque agroecologico.

e Todas las medidas que contribuyan a la recuperacion de las condiciones favorables del suelo
contribuyen igualmente a la sanidad vegetal.” Carmen Felipe Morales, CLADES (Consorcio
Latinoamericano de Agroecologia y Desarrollo Rural).

El suelo, es un cuerpo natural que consiste en capas de suelo (horizontes del suelo) compuestas de
materiales de minerales meteorizados, materia organica, aire y agua. El suelo es el producto final de
la influencia del tiempo y combinado con el clima, topografia, organismos (flora, fauna y ser humano),
de materiales parentales (rocas y minerales originarios). Como resultado el suelo difiere de su material
parental en su textura, estructura, consistencia, color y propiedades quimicas, bioldgicas y fisicas. FAO

Muchas personas piensan en como hacer mas facil las labores de la siembra de cultivos, y para eso
cortan los arboles y queman los rastrojos; sin pensar que estan matando el suelo y rompen el equilibrio
del medio ambiente




4.14 $in materia organica en nuestros suelos, no hay
produccion agroecoldgica

La mayoria de los suelos agricolas en El Salvador,
son deficientes en materia organica, por efecto
de las malas practicas agricolas realizadas
durante los ciclos de los diferentes cultivos
después de la revolucién verde, que puso a
disposicion de las familias productoras, diversas
tecnologias, que llegaron y que todavia estan
presentes en los mercados.

A pesar de la importancia de la materia organica,
en el suelo es escasa y no suele superar el 2% del

peso seco, este valor se reduce aun mas, en
suelos sometidos a explotacidon agricola con

Por: Israel Morales Ayala

agroquimicos, teniendo como principal impacto
la pérdida de fertilidad, esta realidad nos hace
buscar la forma de aportar materia organica a los
FUNDESYRAM suelos de cultivo, ya sea con practicas como la

32 ANOS . » . : H
incorporacion de rastrojos, rotaciones de cultivo,

abonos verdes, cubiertas vegetales, o la elaboracién y aplicacion de compost, estiércoles y
purines y otros, que permitan en lo posible el reciclaje de nutrientes como una estrategia de
implementacién de la produccion agroecoldgica. La materia organica es un parametro
importante, que se utiliza como indicador de calidad del suelo y esta relacionado con las
propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas del suelo.

Las parcelas que se destinan a la produccién agroecoldgica deben ser analizadas después de la

implementacién de las practicas de aplicaciéon de materia organica, y después de cada ciclo de

cultivo, debido a la importancia de la relacién que se da con: La micro y la microflora, sustancias

minerales, el potencial de hidrogeno y el carbono organico que permanece en el suelo después
_‘ de la descomposicidn parcial de cualquier material producido por organismos vivos.

Considerando que la materia organica es un valioso componente del suelo, necesaria para el
crecimiento y desarrollo de cualquier cultivo, se ensefia a las familias productoras, los diferentes
meétodos de produccion de la materia organica en un universo de practicas, considerando las de
bajo costo y factibilidad de tener resultados en el corto plazo, partiendo del principio en el que
materia organica viene de la descomposicion de los restos de seres vivos que se depositan sobre
el suelo.

HISTORIAS DE EXITO ‘




4.15 $i hay suelo hay vida

El Suelo un material que sirve de soporte nada
mas..Vaya que idea mas equivocada
generalmente nos ensefian, inculcan y transmiten
que el suelo es algo muerto algo inerte
despreciando el verdadero valor de este, gracias
al trabajo de cientificos se ha logrado demostrar
que el suelo tiene vida de miles de millones de
forma que no se logra imaginar donde cada uno
de macro y microorganismos juega un papel de
suma importancia para la conservaciéon vy

regeneracion del suelo.

POI': Bryan TI'Uii"O éSabes cuanto te.lrda en form'arse el SUflo? Pues

alrededor de cientos o miles de afos todo
depende de condiciones climéticas, biologia que
vive en el suelo entre muchos factores mas, es aca
donde cada organismo ya sea macro como:
FUNDESYRAM lombrices, hormigas, etc. o microorganismos

ANOS 5 .
a2 como: Trichoderma, Fusarium, etc.

La agroecologia contempla y vela porque todos los factores que integran el suelo se mantengan
y conserven, todo esto con la buena practica de obras de conservacion de suelo y agua,
manteniendo coberturas, barreras vivas o barreras muertas y muchas practicas mas que no
solo ayudan a la conservacién del suelo sino también a la infiltracién de aguas lluvias dejando
mantos acuiferos recargados de agua pura y filtrada. Si lo queremos ver el efecto de un buen
suelo en los cultivos la mecanica es sencilla, un suelo sano, preservado y en equilibrio con toda
la biologia que compone el suelo dara como resultado plantaciones sanas, vigorosas y de altos
rendimientos ya que todo estaria en equilibrio.

Haz esta practica; el estado de la microbiologia del suelo se mide muy facil simplemente se
toma materia organica como lo es: estiércol de vaca, y se coloca en el suelo observando en
cuantos dias este se descompone y se integra al suelo llegando a desaparecer, si esto sucede
en un par de dias el suelo biolégicamente esta vivo ya que son todos los organismos quienes
se encargan de descomponer toda la materia organica, esta es una manera que tiene el suelo
para hablarnos y demostrarnos que no esta muerto como la gran mayoria lo piensa.

“El suelo nos habla, solo hay que saber escucharlo y en este caso es mas saber observarlo”
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4.16 Manejo agroecolégico de suelo y la biodiversidad

Dentro del manejo del suelo agroecologico
podemos mencionar diversas practicas agricolas
que debemos realizar para empezar el proceso de
cambio de un suelo pobre de material organico
aqui se ha empezado a realizar siembra de
abonos verdes para generar cobertura para esto
se recomienda, la siembra de abonos verdes
especialmente de leguminosas porque son de
rapido crecimiento generando  una buena
cantidad de material vegetativo para incorporar
al suelo.

Entre ellas podemos mencionar la canavalia, la
mucuna bignas, maicillo entre otras. Se ha
demostrado que sembrando este tipo de
leguminosas. Podemos acelerar la recuperacion
del suelo por la cantidad de material vegetativo
de que deja dando una buena cobertura al suelo.

Cubrir las plantas de arboles frutales que se ha establecido una parcela de frutales se ha

cubierto de rastrojos y desperdicios de cosecha donde se hace bien notable el desarrollo, en

pleno verano para esto se ha realizado la aplicacion de vastagos de huerta como un sistema de
riego alternativo para economizar el riego y mantener humedad ademads, se ha puesto una
corona de rastrojo dejando cubierto alrededor el suelo para proteger del calor directo del sol,
es una practica adecuada, y muy facil de hacer y asi ahorrar riegos de muertes de las plantas.
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Importancia de estas buenas practicas

4.17 El suelo y la biodiversidad

¢Qué es manejo agroecoldgico del suelo?

Es una forma practica de proteccién y un buen
manejo con el fin de mantener o mejorar las
propiedades, nutrientes, minerales del suelo y asi
evitar su deterioro. Esta busca disminuir o
eliminar los insumos agricolas quimicos. Con el
manejo agroecolégico del suelo se buscan
estrategias que puedan sustituir los procesos
naturales que un suelo sano tiene.

¢Qué es la biodiversidad del suelo?

Es la que refleja los organismos vivos visibles
como las lombrices y no visibles como los
microrganismos, todos estos actian unos con
otros formando actividad bioldgica. En muchas
ocasiones el suelo depende de la interacciéon de
esta diversidad de organismos para proteger la
vida del suelo.

Las buenas practicas nos permiten mantener el suelo en buen estado una de las mas utilizadas
es el uso de rastrojos, que también es un abono organico ya que su descomposiciéon nos ayuda
a mejorar las caracteristicas, propiedades fisicas y quimicas del suelo, y ademas de eso permite
mantener la humedad del suelo Una de las malas practicas mas utilizadas es la quema de los
suelos la cual nos genera las siguientes consecuencias:

» Dafio o perdida de las propiedades y
» Aumento de la erosién de los suelos.

nutrientes del suelo.

» Aumento en el uso de productos quimicos para poder aportar los nutrientes, minerales,

etc. que las plantas necesitan.
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4.18 El suelo, componentes orgéanicos y practicas para su
sostenimiento

Por: Norma Pimentel
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Diariamente consideramos el suelo como la base
donde el ser humano, construye sus viviendas y el
lugar donde crecen las plantas, y cohabitan los
animales, pero en realidad el suelo es el habitad
donde albergan una gran cantidad de especies, que
permiten que los suelos se desarrollen,
fundamentales para la diversidad funcional y
resiliencia del suelo y de los ecosistemas que
dependen de él.

éY como es que estamos perdiendo la diversidad
en nuestros suelos?, para ser especifica,
mencionare El Municipio de Tacuba, en el mes de
marzo y abril, aun podemos ver una minima
cantidad agricultores y agricultoras, donde no se
alcanzado la concientizacion de la riqueza que hay
en los desechos de las siembras anteriores y el
daifo que ocasionamos y atin contintian haciendo

practicas inadecuadas para su siembra de una manera herrada, recogen lo que llamamos

rastrojo y le prenden fuego, perdiendo asi la materia orgénica y el carbono del suelo y es donde

ocurre la degradacion,

Es ahi donde FUNDESYRAM estamos avanzando poco a poco para poder concientizar,
empoderar a cada familia del municipio de Tacuba para eliminar las practicas que desfavorecen,
a nuestros suelos ademas ensefiamos practicas como:

v

NN K N

v

Elaboracién de barrera muertas
Elaboracién de barreras vivas
Acequias de infiltracion
Elaboracién de insumos organicos
Elaboracion de foliares
Repelentes

Composteras

Todo esto para producir de una forma amigable, favoreciendo tanto a nuestro planeta y apostar
a tener un consumo de alimentos mas saludables y garantizar una mejor nutricién a las nifas,
nifios, adolescentes, mujeres en estado de embarazo y familia en general.
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4.19 El suelo la base fundamental de la agricultura y la vida
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Y- o resultado el suelo difiere de su material parental
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propiedades guimicas, biologicas y fisicas.

Los suelos son la base para la producciéon de
Por: Roberto Rodrlguez alimentos y muchos servicios ecosistémicos

esenciales. Se ha demostrado que la gestidn

sostenible del suelo contribuye a aumentar la
produccion de alimentos, asi como a incrementar
el contenido nutricional de estos, y para la
adaptacion al cambio climatico y su mitigaciéon.”
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*Ente natural, porque forma parte de la corteza terrestre,
*Tridimensional, porque es visto y aprovechado a lo largo, ancho y profundidad,
*Trifasico, porque existe fase sélida, liquida y gaseosa,

* Dinamico, porque dentro del suelo ocurren procesos que involucran cambios fisicos,
reacciones quimicas constantemente y procesos bioldgico, ver imagen principal,

| *Procesos biologicos: El suelo es un organismo vivo, aunque la mayoria de las veces a propdsito
‘ lo ignoran. Para poner en practica estos principios poco a poco buscamos el no uso de
' agrotoxicos que matan la biologia del suelo, por el contrario, con todas las practica y saberes
buscamos lograr un suelo vivo y sano, por medio de la conservacion del suelo y agua, el uso de

microorganismos de montafia y abonos organicos entre otros; esto para lograr alimentos y una
vida sostenible.

Reducir al minimo la erosién del suelo, Incrementar el contenido de materia organica del suelo,
fomentar el equilibrio y los ciclos de los nutrientes del suelo, Prevenir, reducir al minimo y
mitigar la salinizacion y la alcalinizacién, Prevenir y reducir al minimo la contaminacién del
suelo, Prevenir y reducir al minimo la acidificacion del suelo, preservar y mejorar la .
biodiversidad del suelo.
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5.1 Suelos vivos y sanos con practicas ancestrales

En la comunidad Anal Abajo en Nahuizalco, habita
Don Margarito Rivera, quien es un productor,
conocido por ser participante del comité de
portadores del conocimiento ancestral, y por
mantener las prdacticas que nuestros ancestros
realizaban en sus parcelas, hasta el dia de hoy.

Entre las practicas que él menciona, que tienen su
origen en el conocimiento ancestral, estan:
Preparacion de la parcela en época de siembra
(Guataleo); Barreras de piedra; Terrazas;
desterronado y limpieza de la parcela, este trabajo
L2 facilita la faena de la siembra.
Margarito Rivera
Don Margarito relata que, asi como estas prdcticas,

> hay otras existentes en el municipio de Nahuizalco
@ Por: Kelvin Mendoza Y T P
FUNDESYRAM yen los pueblos originarios.
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El mal manejo de los suelos se expresa en la desaparicién u olvido de muchas préacticas
tradicionales de conservacién de suelos, es por ello por lo que Don Margarito motivado por
su conocimiento ancestral expresa:

‘“Debemos sanar la parte espiritual, nuestro entorno, nuestro ser, la naturaleza, nuestra
madre tierra, nuestro padre sol, la luna y los astros, todo tiene que ver con nuestro

entorno: todos en uno y uno en todo”

Don Margarito lleva aproximadamente, 70 afios, trabajando la tierra con practicas ancestrales; y 2
afios como participante del comité de portadores de conocimiento, él trabaja junto con sus hijos, 2
manzanas de tierra, en la que cultiva granos basicos (frijol, maiz y maicillo); con ello, motiva a sus
vecinos y conocidos, ya que este trabajo (refiriéndose a las practicas ancestrales) facilita la faena de la
siembra.

Gracias a su conocimiento, practicas y testimonio, se esta fortaleciendo el esfuerzo de FUNDESYRAM
por mantener vivo el conocimiento de las practicas de produccion ancestral, ya que, con las practicas
modernas muchas de ellas han desaparecido.

Los sistemas ancestrales y tradicionales se encuentran vinculados a la organizacion familiar y social,
valores y ambiente, logrando una diversidad ecoldgica, cultural y socioeconémica como estrategias de
sobrevivencia desarrollada por los agricultores, los conocimientos y practicas ancestrales vy
tradicionales que fortalecen la sustentabilidad de los sistemas de produccién agroecoldgico.
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5.2 Practicas y obras de conservacion de suelos

Es impresionante observar como las lluvias que
caen se llevan la capa fértil de los suelos agricolas.
Para que se forme un centimetro de suelo pueden
transcurrir 100 afios. Tiempo que se desvanece
cuando dejamos ir dicho suelo a los rios, lagos y
finalmente al mar; en donde lejos de causar
beneficios ocasiona dafos, debido a que es capaz
de producir el fendomeno de la Eutrofizacion, el
cual consiste en arrastrar las capas fértiles del
suelo y sedimentarlas en lagos y rios, produciendo
un crecimiento de plantas no deseada como las

ninfas y otras.

jO‘SéJe“SI’.IS‘C : rdeva Con cada lluvia que cae, es una capa de suelo que

se nos va, lo cual es facil de apreciar por la
turbidez de las aguas (agua con tierra); pero
también se nos va la esperanza de tener alimento
FUNDESYRAM para la familia, porque los suelos cada dia son mas
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pobres.

Actualmente existen multiples practicas de conservacion de suelo, las cuales pasan desde
desarrollar una agricultura de conservacion (esta promueve la rotaciéon de cultivos, manejo de
rastrojo y labranza minima) hasta cultivos de cobertura (abonos verdes), no quema, siembras
en curvas a nivel y al tresbolio; asi como la combinacion de sistemas, tales como: cultivos en
callejones combinados con abonos verdes.

Entre las obras de conservacion de suelo mas comunes se pueden mencionar acequias de
ladera en curvas a nivel combinada con barreras vivas, terrazas individuales, terrazas de banco.
Todas estas practicas y obras de conservacion de suelo han demostrado contribuir
notablemente en la reduccion de la erosion.

Pero algo también es cierto que cuando un productor deja de quemar y deja los rastrojos en el
suelo, ya solo con esto ya estd haciendo muchisimo por el suelo.




5.3 Manejo de rastrojos como practica que mejora la
fertilidad del suelo

La fertilidad de los suelos agricolas en El Salvador
se ha perdido debido a bajos niveles de materia
orgdnica como consecuencia de las précticas
agricolas que se detalla a continuacion:

1. Quemas de rastrojos.

2. Aplicaciones de fertilizantes y herbicidas.

3. Monocultivos principalmente granos basicos.
4. Granos basicos en pendientes arriba del 40%.

5. Falta de practicas y obras de conservacion de
suelos.

Diferentes instituciones gubernamentales y no
gubernamentales han desarrollado programas de
conservacion de suelos en diferentes regiones del
El Salvador, estos programas no han logrado que

FUNDESYRAM 5
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conservacion de suelos en los sistemas produccion, debido a que se han enfocado en la
implementacion de obras fisicas como: acequias de ladera, barreras muertas, terrazas
individuales, terrazas de banco, gaviones y otras, los productores aducen que estas obras
requieres inversiones que no estan a su alcance y por tal razén no contintian implementandolas
después que terminan los programas de apoyo técnico.

conociendo las realidades antes descritas, esta implementando el programa de Eco
comunidades rurales, en el cual se busca la integracion de diferentes practicas de conservacion

de los recursos partiendo del aporte de las familias, en el componente de conservacion de
suelos se esta trabajando en la implantacion de técnicas de cobertura de suelos principalmente
el manejo de rastrojos de cosecha y la siembra de cultivo con buena cantidad de biomasa.

~ Segun la experiencia de productores y técnicos, los rastrojos manejados en forma dispersa
sobre el terreno después que se ha realizado la cosecha, es una practica que, en periodo de dos
afios, el suelo comienza la recuperacion como producto del reciclaje de nutrientes y la
presencia de organismos desintegradores de materia orgdnica. Esta practica de conservacion
de suelos es facil de adoptar pues no requiere de remocion de suelos, ni inversiones en recursos
externos.
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D. Disminuye la escorrentia superficial.

E. Mejora la microflora del suelo.

F. Disminuye el calentamiento de la capa fértil.
G. Mejoras rendimientos de produccion.

H. Es una practica de bajo costo.

Ventajas del manejo de rastrojos en los sistemas de
produccion de los pequefios productores de granos
basicos, hortalizas, frutales y café, es facil
identificarlas  mediante un  proceso de
acompafiamiento que permite registrar los
cambios que se dan en el suelo, a continuacion, se
detallan las principales ventajas:

A. Mejora la fertilidad del suelo por el reciclaje de
nutrientes.

B. Se evitan las quemas.

C. Aumenta la capacidad de infiltracion y la
humedad.

Se hatrabajado en laimplementacidn de practicas que permitan mejorar la fertilidad del suelo, dentro
del programa de agricultura orgénica, el manejo de rastrojos es la mejor alternativa que facilita la

recuperacion de la fertilidad del suelo.




5.4 Asocio de abonos verdes, protectores y mejoradores del
suelo

La produccioén agricola convencional o quimica ha
llevado al productor a trabajar en el sistema de
monocultivo, el cual consiste sembrar el mismo
cultivo durante mucho tiempo en un mismo
terreno, unido a la quema de rastrojos y a la falta
de implementacién de practicas y obras de
conservacion de suelos, ha incrementado el
deterioro de los suelos.

En vista de lo anterior para lograr una produccién
sostenible, es necesario incorporar practicas que
permitan mejorar las condiciones fisicas, quimicas
y biolégicas del suelo.

Con el monocultivo se ha olvidado del sistema
milpa que aplicaban nuestros ancestros, el cual
consistia en la siembra de méas de 3 cultivos
asociados, en los cuales siempre se usaba el frijol,

FUNDESYRAM axe 2
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suelo.

Los abonos verdes son plantas con capacidad de adaptarse a diversos suelos y climas, de rdpido
crecimiento y alto poder de produccion de material vegetativo. Se cultivan con el fin de
proteger y recuperar el suelo, generalmente se cultivan leguminosas por la capacidad de
proveer de nitrégeno al suelo.

Entre los beneficios que se logran con el uso de abonos verdes tenemos: se mejora la capacidad
de retencion de la humedad, protegen el suelo del impacto de lluvia disminuyendo la erosion,
reducen la poblacién de plantas no deseables que compiten con el cultivo, contribuyen a la
restauracion de suelos degradados, se mejora la fertilidad del suelo, se incrementa la
microbiologia del suelo.

Para las condiciones del pequefio productor que no posee suficiente terreno para destinar
areas de cultivo de abonos verdes, FUNDESYRAM recomienda los cultivos asociados donde
siempre este incluido una leguminosa, ya sea frijol de ejote, de castilla o frijol para grano, estos
se pueden asociar con maiz, u hortalizas, en todos los casos se puede aprovechar que las
leguminosas inoculan nitrégeno al suelo y también se puede utilizar la incorporacion de
rastrojos, los cuales mejorarian la textura y fertilidad del suelo.

HISTORIAS DE EXITO I



5.5 Uso de calicatas en la evaluacion de estados de suelos

Entre las formas de evaluacion de suelos es mediante
el uso calicatas, es mejor si en la evaluacion participan
los actores involucrados, como sucedid en el area de
recarga del rio el refugio de Comasagua las cuales se
hicieron antes de periodo de lluvia para la mejor
evaluacion de las practicas organicas.

Esta metodologia, que combina aspectos cientificos,
trabajo de campo, zonas para colocar sondas, areas
para muestras de suelo, foliares y respaldar la toma de
decision de fertilizacién, se utiliza para identificar,
priorizar, émapear; para estimar el estado del suelo.
En nuestro caso hubo interés y aceptacion para la

evaluacion pues se quiere revertir el dafio causado por

Cal'los Mendza la indiscriminada cantidad de abonos quimicos

aplicados al suelo y su dafio al medio ambiente.

FUNDESYRAM
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Este procedimiento se realizé6 con personal de AGRITEC de DISAGRO por el respaldo de CRS, el
acompanamiento de productores del drea de recarga del rio El Refugio y personal de FUNDESYRAM a
través de la iniciativa de Cosecha Azul.

Uno de los aspectos a determinar era encontrar el estado de los suelos y lo vulnerable que eran ante
los efectos del cambio climatico. En la Cooperativa San Antonio hicieron calicatas en el tablon Caridad,
las calicatas fueron de 1.50 de ancho por uno 1.50 de largo y 1.50 de profundidad para evaluar el uso
de abonos organicos en 4 manzanas de café Las calicatas se recomiendan realizarla a unos 15 cm del
tronco de un arbol de café, el cual debe estar al centro de la calicata.

Materiales para evaluacion de calicatas:

Céamara fotografica, Cinta métrica, Azadon, Pala bolsas, Marcador indeleble, Libreta o Tablet, Plumones,
GPS, Boligrafo, Marco de madera con un tejido de hilo cada 10 cm al cuadro, Hachuela, Barreno manual
para obtener muestras de suelo

Proceso:
« |dentificar el nombre de la zona

* Eliminar las capas de la superficie vertical para poder bien loas horizontes desarrollo de la raiz, Materia
organica
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e Medir profundidad de los horizontes del suelo y
perfiles

e Tomar muestra del suelo

e Determinar si hay impedimento fisico y quimico
que influyen en el crecimiento y desarrollo del
cultivo

e |dentificar al tacto si hay humedad

» Verificar a grandes rasgos si se observa diferencia
de uniformidad de una zona a otra o en horizontes.

Conclusion.

Informacion obtenida de visitas de campo a cooperativa San Antonio, personal de AGRITEC DISAGRO
y FUNDESYRAM.

La lectura de calicata es util para:
¢ Determinar presencia de plagas y enfermedades.

* Observar el efecto de las practicas culturales referentes al manejo del suelo sobre el desarrollo del
cultivo.

¢ Estimar el desarrollo radicular para determinar el tamafio de los hoyos de siembra al momento de
establecer el cultivo.

¢ Diferenciar las distintas capas del suelo de los terrenos.
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5.6 Abono exprés como mejorador de suelos para el cultivos de
hortalizas

Existen diferentes estrategias, técnicas y practicas
agroecolégicas que nos ayudan a mejorar la
calidad de nuestros suelos como los son: siembras
en curvas a nivel, incorporacion de barreras vivas,
barreras muertas, acequias de infiltracion,
terrazas individuales, incorporacion de rastrojos,
no quema y siembra de abonos verdes por
mencionar algunos, sabemos que el éxito en toda
produccién sea en hortalizas, frutales granos
basicos entre otros, depende en gran parte de la
calidad del suelo donde estamos cultivando, en El
Salvador existen diferentes tipos de suelos y
diferentes calidades del mismo, muchos de ellos
estan deteriorados por agro tdxicos que se han
utilizado durante muchos afios, pero aun existen
soluciones sustentables.

FUNDESYRAM En el municipio de Acajutla, Departamento de
ZANS Sonsonate, FUNDESYRAM, desarrollo una
experiencia en el afio 2022, en las instalaciones de grupo EDECSA, donde uno de los principales
objetivos fue, el poder producir diferentes tipos de hortaliza bajo sombra de los paneles
solares, inicialmente el equipo técnico realizo un reconocimiento del area a intervenir, donde
se pudo observar la mala calidad del suelo.

Para la produccién de cultivos de ciclo corto, teniendo este escenario se vio la necesidad de
mejorar la calidad del suelo con practicas agroecoldgicas, debido a que la zona es una zona
ganadera y la agroecologia busca hacer uso de los recursos disponibles en la zona, en ese
sentido se realizd una practica innovadora que consistié en la recoleccion de estiércol de
ganado de distintos ganaderias locales, esta materia prima fue una de las principales para
elaborar el abono exprés el cual aparte de esta materia prima incorpora varios de los elementos
utilizados en la elaboracidn del abono tipo bocashi, con la diferencia de que con este abono no
se obtiene calor por ende no tenemos una fermentacién, por lo cual obtenemos un tipo de
abono de uso inmediato.

En esta experiencia de trabajo se pudo mejorar de manera significativa la calidad del suelo, lo
cual permitié un buen desarrollo de los cultivos establecidos como: rabano, cilantro, lechuga,
cebollin, chile verde, tomate, pepino, entre otros cultivos. Por lo cual se comprobd que este es
un abono facil de elaborar, usar y se recomienda aplicarlo en cualquier tipo de suelo.
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5.7 Proteccion y cuido de los recursos naturales, el suelo

La topografia accidentada de los terrenos
destinados para uso agricola y las practicas
inapropiadas para cultivar, han generado un
desgaste en la fertilidad natural de los suelos y
como efecto de la erosion de la capa superficial, el
asolvamiento de los rios y disminucién del caudal
de fuentes naturales de agua.

Esta afectacion se ve agravada por la tala
indiscriminada de arboles y la nociva quema de los
rastrojos que quedan después de cada cosecha,
por ello es necesario realizar acciones que
contrarresten los efectos negativos del manejo
tradicional de cultivos.

En el municipio de Tacuba se observa un paisaje
desolador en los meses de la época seca, también
la poblacién lamenta el déficit en el servicio de

FUNDESYRAM o . pLa—
32 ANOS agua potable ya que en ocasiones este vital liquido

solo llega una vez por semana, las familias que no

cuentan con dichos servicios en sus viviendas deben trasladarse a largas distancias para
poder acarrearla y recolectar mas de 20 litros.

Esta escases, se va incrementando con el paso del tiempo, sin embargo, la poblacién comenta
“que, a saber, del por qué los rios se estan secando” es por ello por lo que FUNDESYRAM y la
unidad de medio ambiente de la municipalidad, han unido esfuerzos y realizan una campana
de reforestacion, acompaiiada del fomento de practicas de conservacion de suelo, en fincas
y parcelas para minimizar los efectos del cambio climatico.

Estas acciones contribuyen a la conservacion del microclima y protegen las fuentes naturales
de agua, de esta manera esperamos que el caudal aumente en el subsuelo con el incremento
* de la infiltracién del agua de lluvia.
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5.8 35 aios en promocion de agricultura sostenible

Durante los ultimos afios es sentido por la
poblacién mundial situaciones elementales como,
la escases y mala calidad del agua para el consumo
humano. Lo cual nos invita a revertir nuestras
practicas en relacion con el manejo integral de la
misma.

La experiencia de Eliazar Valle un productor de 73
afios de la Comunidad Montaiita, Cantén
Aguacayo, municipio de La Reina, Chalatenango,
nos ensefia que cada persona, desde nuestra
instancias y estilo de vida, podemos hacer mucho
Eliazar Valle para preservar y darle un uso mas eficiente.

“Hace 35 afios aproximadamente, comencé el

Por: Claribel Landaverde camino en agricultura sostenible”, menciona Don
Eliazar, promotor comunitario. En su parcela ha
podido diversificar cultivos e incorporar obras de
conservacion, como lo son acequias de infiltracion
de agua, barreras vivas, terrazas individuales entre
otras.

FUNDESYRAM
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Estas buenas practicas han favorecido para obtener durante los ultimos afios un pozo para
uso del vital liquido durante todo el afo, teniendo una profundidad estimada de 8 metros,
aln en verano. Por otra parte, el tratamiento que le realiza al agua le permite a la familia
darle tres usos; consumo doméstico, en peceras artesanales y el riego de su huerto. Tener
estos resultados también representa responsabilidad y mantenimiento, tanto de filtros, a los
cuales regularmente cambia y lava los materiales que lo integran, como en las acequias las
cuales cada dos aios extrae la tierra de cada una de ellas para facilitar el proceso de captura
de agua.

Tanto dentro y fuera de la comunidad a través de su participacion en grupos de productores
y productoras en Chalatenango, comités de desarrollo comunitario y municipal, Don Eliazar
ha compartido su experiencia en el trabajo, y en la produccién de alimentos sin agroquimicos
como en la utilizacién de tecnologias para reutilizacidon de aguas servidas.




5.9 Todo depende de mejorar el suelo, eso nos motiva a cuidarlo

Mi nombre es Lubia Marleny Corado, soy del
canton el chagliite, caserio El Duraznefio de
Tacuba, soy parte del proyecto que estd siendo
ejecutado por FUNDESYRAM y Ayuda en Accion,
estoy feliz de tener mi finca agroecolégica, porque
estoy siendo parte de los procesos de formacion.

Comprendi como es importante cuidar el suelo, asi
como nosotros le extraemos nutrientes, también
debemos de regresarle con los diferentes insumos
que hemos hecho, como foliares, repelentes,
caldos, etc.

Quiero decirles que yo nunca habia realizado una
acequia de ladera, no fue facil porque nunca habia
conocido eso, pero la hice, después que nos la

Por: Flor Quintanilla ensefiaron, también aprendi como sacar curvas a
FUNDESTRAM nivel en mi terreno, eso realmente me emociono,

lo hicimos con una pita y un nivel, yo estaba
encantada la verdad, también aprendimos con el

nivel A y el nivel de caballete que le dicen, asi que vine a la casa y le expliqué a mi familia y
me ayudaron hacerlo.

Estoy pendiente de hacerle la terraza individual a mis arboles, no lo habia hecho porque
estaba esperando que el suelo estuviera mas blando para que no me dolieran las manos, pero
ya lo hare, en las acequias, le he sembrado, chaya, yuca, zacate vetiver, zacate limén, gandul,
J para que no se me lave el suelo y la materia organica vaya a parar al rio, estoy clara y segura

que si mejoro el suelo las producciones también lo seran , por lo que estoy feliz, que proyectos
como este nos permitan impulsarnos, que nos empoderemos mas del valor e importancia del
suelo, y por qué hay que cuidarlo, bueno, yo estoy animada con las otras compafieras, ahi
pasamos recomendandonos cosas para que nuestras parcelas vayan mucho mas bonitas y
poder consumir todo lo que con mis manitas he sembrado en estos afos.




5.10 Por un suelo sin contaminantes

La tardanza del invierno es uno de los principales
problemas con los que los productores de granos
basicos se enfrentan afio con afio, pero a pesar de
eso, los hombres y mujeres productores siguen
deteriorando el ecosistema, con quemas,
aplicando pesticidas, herbicidas o cualquier otro
abono soluble con procedencia altamente
contaminante.

FUNDESYRAM ha venido implementando vy
facilitando una serie de acciones encaminados

hacia la regeneracion de nuestro medio ambiente
2, con practicas agroecologicas; una de las
Ral'“ AﬂtOl'IiO. Mendoza principales es la conservacion de los suelos. Si
tuviéramos un suelo con una cantidad apropiada

de materia organica y con cobertura los

problemas de la sequia que es uno de los efectos

FUNDESYRAM del cambio climatico afectarian de una manera
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mucho menor a nuestros cultivos.

La quema de rastrojos ha sido una prdctica arraigada y compleja de tratar con productores,
pues hay un gran nimero que la realiza antes y después de la siembra, pero que, con la
capacitacion y demostraciones, la gente poco a poco toma conciencia y es posible minimizar
estas practicas.

Para incrementar las posibilidades de regenerar los suelos, se estan desarrollando sistemas que
aumentan la capacidad de retencion de agua, reduciendo las quemas y aumentando desechos
organicos en los suelos cultivados, ademas de la concientizacion de proteger las pocas fuentes
de agua natural con las que aun se cuenta, realizando campaiias de limpieza (recoleccion de
desechos plasticos en su mayoria) y forestacion de sitios aledafios a los nacimientos
principalmente en las zonas altas.

“La conservacion de suelos y agua, no es suficiente, surgen otras practicas como lo son
cultivar semillas criollas, que ya han sido adaptadas a la zona lo cual beneficia al agricultor
pues le proporciona una produccion de muy buena calidad y aceptada en el mercado”

— =
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5.11 Incorporacion de materia organica al suelo

El suelo es la capa superficial de la tierra y es la
encargada de sostener la vida en el planeta; en
este se desarrollan los cultivos que sirven para
alimentar a la poblacién, pero ademads es aqui
donde se desarrolla la microfauna que contribuye
a la descomposicion de la materia orgénica asi
garantizar la disponibilidad de nutrientes en el
suelo.

El suelo es un recurso sobre explotado y que con
el paso del tiempo estd sufriendo degradacion,
por lo que es importante contribuir a su
restauracion, existe diversas practicas que
contribuyen a mejorar las caracteristicas fisico y
quimicas del suelo para garantizar que los cultivos
establecidos se desarrollen de manera dptima
ofreciendo el maximo de produccion; una de esas

FUNDESYRAM précticas es la incorporacion de materia organica-
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en las parcelas. ¢Como incorporar la materia orgdnica en parcelas de ladera?

Lo principal es evitar la quema de los rastrojos post cosecha, estos rastrojos de las cosechas
anteriores pueden dejarse en la parcela para que se descomponga de manera natural o en
carrileo para que minimiza la erosidn por lluvias, otra practica es la incorporacién de material
verde esto puede ser zacate o cualquier planta arvense que se encuentre en la parcela, con
estas acciones lo que se logra es que la materia organica en el suelo por efecto del sol, lluvia,
viento y micro fauna inicia un proceso de descomposicion por lo tanto comienza a integrarse al
suelo mejorando su textura y en la media que el tiempo avanza la materia organica comienza
a volverse humos y asi poner disponible los nutrientes que las planta requieren para su
desarrollo.
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5.12 El suelo un recurso importante para la vida

El suelo es el soporte ,es el sostén de todo la vida,
ademas de ser un recurso vital , ademas del agua
y otros factores, el suelo es practicamente donde
se desarrollan un sin fin de procesos, uno de ellos
es la produccién de alimentos, una gran parte de
los seres humanos que habitamos en este planeta,
se dedican a la agricultura, a producir los
alimentos que se consumen diariamente y a nivel
mundial, y el recurso principal para realizar esta
actividad es el suelo, y un suelo con buena
fertilidad, es un indice de buena productividad.

Un suelo sabremos si es productivos, si nosotros
POI". Luis Femando Cor‘ado en nuestras tierras hacemos aplicaciones de
materia organica, los residuos de cultivos

anteriores los dejamos en el area, no realizamos

guemas de rastrojo, ni de maleza ni con fuego ni

FUNDESYRAM con herbicidas, realizamos obras de conservacién
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de suelo y agua como barreras.

Las obras de conservacién de suelo y agua son técnicas muy eficaces para ayudar a conservar
nuestros suelos fértiles, mas que todo en suelos que son mas propicios a erosionarse como los
suelos con pendientes.

Como lo he mencionado anteriormente existen diferentes tipos de obras una de ellas es las
barreras vivas (de plantas), barreras muertas (de piedra), zanjas de infiltracion entre otras. Para
poder establecer una obra lo primero que hay que hacer es evaluar el porcentaje de pendiente,
~ ya que de esta manera sabremos qué tipo de obra se necesita para ayudar a conservar el suelo
1 y evitar a que siga perdiendo su fertilidad, ademas sabremos a que distancia debe nuestra
barrera o acequia de infiltracion, luego teniendo esta informacién, proseguimos a trazar
nuestras curvas a nivel, lo hacemos con un nivel tipo A, con un nivel de gota y de pita, con nivel

de manguera, etc., estas herramientas se acoplan al productor. C

Cuando se tiene trazado el terreno seguimos al establecimiento de nuestra obra. Este tipo de
técnicas nos ayudan a poder conservar nuestros suelos, la no quema, manejo de rastrojo,
siembras de abonos verdes, sistemas agroforestales, son practicas y técnicas que tienen buenos
L resultados y que son los eficaces para conservar nuestros suelos.
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5.13 La cobertura del suelo: No quema y manejo de rastrojos

La integracion y practicas agroecoldgicas en los
sistemas de produccion de granos basicos,
tradicionalmente se caracterizan por tener un
suelo totalmente descubierto creyéndose que de
esta manera mejorara el desarrollo del cultivo.

Cuando quemamos el suelo, estamos eliminando
la vida propia de este recurso tan importante,
degradamos la capa fértii donde existe la
interaccion de microorganismos, estos hacen
posible la descomposicidon de materia organica y
gue mediante de su interrelacion con plantas,

animales, insectos se hace posible la estabilidad y
asi va favoreciendo la salud del suelo.

Por: Keny Melissa Cruz

Si mantenemos un suelo con cobertura o rastrojos
de la cosecha pasada (tuzas, broza de frijol)
ayudaremos cubrir el suelo ya que actuara como
o una capa que lo protege del impacto directo de la

lluvia, ademas, se logra una retencion de mayor-

humedad en el suelo, ya que se reduce la temperatura del suelo.

El manejo de rastrojos aumenta la materia organica y mejora el reciclaje y almacenamiento de
nutrientes, ya que por la descomposicion del rastrojo obtenemos una fuente directa de
nutrientes que seran aprovechados por las plantas.

Los rastrojos de cosecha, los abonos verdes (canavalia, mucuna, dolichus) y los arboles (que son
parte de los sistemas agroforestales) aportan al suelo un gran volumen de materia organica.
Por lo cual fomentamos con los productores el establecimiento de parcelas con sistemas

‘ agroforestales y granos basicos a fin de aprovechar cada recurso en pro de la salud y
mantenimiento de la fertilidad del suelo.

Una de las experiencias obtenidas con los productores en la aplicacion de la no quema y manejo
de rastrojos, fue principalmente dar el mayor paso, de dejar los residuos de cosecha dentro de
sus parcelas, ya que anteriormente ellos eliminaban todo este material sacandolo o
quemandolo.

“Un suelo cubierto es un suelo protegido. Un suelo protegido cuida mejor la siembray la
cosecha. Nuestra Madre Tierra es muy agradecida” l
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5.14 Biodiversidad y manejo Agroecolégico del suelo

El suelo es uno de los ambientes mds diversos y
contiene una de las colecciones mds variadas de
organismos vivos, incluyendo microorganismos
como bacterias y hongos, macroorganismos como
lombrices, orugas, larvas de artrépodos, acaros,
hormigas, aranas, etc. Por ello el manejo de un
paisaje agropecuario es una combinacion de arte
y ciencia, con una planificacién artesanal usando
el conocimiento local y cientifico, este debe surgir
del consenso entre los actores, especialmente el
productor, el técnico, investigador, entre otros.

L% s & Para garantizar la acumulacién de biomasa con
PO’I"%" Martalazmi'n Cas‘tro valor agricola o forestal en un area determinada
o ' o ' es imprescindible considerar ciertos principios
inherentes al manejo ecoldgico de un suelo en que

la incorporacion de materia organica, la

”;?fiﬁﬁ“' disposicion de coberturas o el disefio de

rotaciones rotaciones y asociacion de cultivos con

leguminosas son esenciales, ya que estas practicas no solamente favorecen las condiciones de
aireacion, retencién de humedad o contenido de nutrimentos en el suelo, entre las que
destacan:

Labranza minima: Esta labor implica remover y aflojar el suelo sélo en el sitio donde se va a
realizar la siembra, lo que coadyuva a que éste preserve su estructura y fertilidad, se compacte
adecuadamente el terreno y se ahorre mano de obra, agua e insumos. (Lara et al 2010)

Acolchado del suelo: El acolchado del suelo consiste basicamente en cubrirlo con materiales
orgdnicos (estiércol, rastrojo de cosechas, hojarasca) o inorgdnicos (pldsticos especiales, grava,
marmolinas) para prevenir que el terreno quede expuesto al contacto directo con los
elementos del tiempo y del clima, como el viento, la temperatura y la lluvia. (Lara et al 2010)

Asociacion de cultivos: implica la intensificacion de la productividad del suelo por unidad de
superficie mediante la siembra simultdnea de dos o mas especies vegetales y la explotacion
mas eficiente de los recursos disponibles. Por consiguiente, prevalece el control natural de las
poblaciones de plagas e insectos y se minimiza la competencia con las malas hierbas por la luz,

el agua y los nutrimentos, pero sin disminuir la interaccién con otros componentes, lo cual es .
el foco central de la actividad agricola. (Lara et al 2010)
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Rotacidn de cultivos: El disefio y creacion de estos
sistemas diversificados de produccién reducen los
niveles de erosion, mejoran el contenido de
materia orgdnica, renuevan la fertilidad y
promueven el aprovechamiento ciclico de los
nutrimentos del suelo. (Labrador 2008)

Cultivos de cobertura: Las cubiertas verdes son
una practica donde se siembran ciertas especies
vegetales que cubren el suelo durante los
periodos de barbecho, que, incorporandose, asi
como abono verde para aumentar la cantidad de
materia orgdnica y la disponibilidad de
nutrimentos en el sistema de produccion. (Lara et
al 2010)

Disefio de terrazas: Son pequenas elevaciones longitudinales ubicadas en lotes con pendiente y que
protegen al suelo de la erosidn hidrica. Pueden ser cultivadas, pero en muchos casos se permite el
crecimiento de vegetacion espontanea para mejorar su funcion de control de erosién. (Zaccagnini et
al 2014)
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5.15 La practica de deshierbe manual o mecanica aporta
gran beneficio a la conservacion de nuestros suelos

Esta practica consiste en retirar del suelo las
hierbas no deseadas, que en teoria compiten con
el cultivo principal por el sol, el agua y los
nutrientes; su eliminacion manual o mecanica
requiere de mucha mano de obra, pero sus
beneficios de hacerlo de este modo son multiples.
En agricultura organica el principio basico para el
manejo de malezas es la prevencion y entre las
ventajas del manejo manual o mecdnico de las
hierbas llamadas malezas tenemos:

e Un recicle de nutrientes dado por los
descomponedores, principalmente

Por,Efrain rtiz bacterias y hongos, liberan alsuelo

nutriente de los caddveres y residuos de

animales y plantas. Después, las plantas
utilizan estos nutrientes reincorporandolos

FUNDESYRAM al suelo.
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e Conservacion de suelo y agua, las hierbas llamadas malezas son un pilar fundamental
para la conservacién de suelo y agua, ya que se constituyen con su sistema radicular y
foliar el anclaje de estos productos tan importante para el desarrollo de los cultivos
evitando el deterioro de los mismos.

e Un agroecosistema estd compuesto por especies macroscopicas, microorganismos,
bacterias y virus. Los microorganismos ayudan a obtener nutrientes para las plantas, por
ejemplo, fijando al suelo o0 aumentando la disponibilidad de agua y otros minerales que
las plantas necesitan mientras ellos mismos cogen los necesarios para sobrevivir.
También los microorganismos especificos ayudan al control de microorganismos
patégenos que atacan a los cultivos, asi como también a la purificacién del suelo de
agentes contaminantes.

Las hierbas mal llamadas malezas no son ningin problema en la agricultura son parte esencial
de la vida de los suelos sin ellas no se podrad desarrollar la vida microbiana en los suelos, si
seguimos con este mal manejo del suelo no tendremos suelos fértiles dentro de poco, pero si la
manejamos reconociendo que el suelo es un ente vivo tendremos suelos fértiles por mucho
tiempo.
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5.16 La importancia de los abonos orgéanicos en la
regeneracion de los suelos agricolas

El suelo es un sistema vivo complejo donde
interactian desde, raices de plantas vy
microorganismos hasta pequefos vertebrados e
invertebrados que crean un ambiente de
crecimiento propicio para el desarrollo de la flora
y fauna en los ecosistemas.

Un suelo equilibrado contiene una buena
proporcion de aire y agua circulando
adecuadamente, nutrientes disponibles en forma
mineral y en formas organicas complejas,
abundante sistema radicular de las plantas y
poblaciones de micorrizas que representan la
asociacion entre algunos hongos y las raices de las
plantas que actian como fertilizantes naturales,
mejorando la productividad de los suelos
agricolas.

FUNDESYRAM
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En un suelo equilibrado las raices de las plantas producen compuestos organicos complejos,
que atraen y son fuente de energia para los microorganismos.

Algunas particularidades importantes de los abonos organicos que los vuelven factibles para
regenerar los suelos agricolas son:

a.

Aumentan la capacidad de retencion de agua en el suelo, por lo que se absorbe mas el
agua de lluvia o riego, y la retienen durante mas tiempo durante la época seca.

El abono orgénico mejora la estructura y textura del suelo, haciendo mas ligeros a los
suelos arcillosos y mas compactos a los arenosos.

La coloracién oscura de los abonos organicos permite absorber mas la radiacién solar,
con lo que aumenta la temperatura en el suelo que favorece la actividad de los
microorganismos.

Los abonos organicos favorecen la aireacion y oxigenacion del suelo, por lo que hay
mayor actividad radicular y mayor actividad de los microorganismos aerébicos. Mejoran
la permeabilidad del suelo, ya que influyen en la infiltracién del agua y aireacion.
Disminuyen la erosion del suelo, tanto la que proviene del arrastre hidrico como del
viento.

Los abonos organicos aumentan el poder tampodn (buffer) del suelo, y en consecuencia
reducen las oscilaciones de pH.
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5.17 Cuidar la materia orgéanica, nos asegura la vida
saludable de nuestros suelos

Manejar el suelo no es dificil, todas las practicas
recomendadas son faciles de poner en practica, lo
que se necesita estar consciente del cuido, por lo
general desconocemos el valor real del suelo,
siempre se ha visto como un recurso secundario,
con los diferentes tipos de agricultura que se
practica en diversas zonas del pais, nuestros
antepasados hacian buenas practicas de manejo
de suelo, porque siempre fueron observadores de
los resultados de sus cosechas, aunque
desconocian.

El contenido interno del suelo, en sus campos de
cultivo. Entre las principales practica de manejo
de suelo que realizaban podemos mencionar:

v No hacer practicas de remocién de suelo

en luna nueva.

FUNDESYRAM
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v’ Conservacién de la humedad con el método de arado y nivelado, para siembras de
apante.

Arado en curvas a nivel para evitar la erosion hidrica.
Cobertura con hojas secas de arboles.

Aplicacién de materia orgénica, provenientes de canales de desagtie y arroyos.

Aplicacion de estiércol proveniente de los corrales de ganado, caballos y cabras.
Aporco de los cultivos como una practica de control de hierbas.

Barreras muertas principalmente con piedras sueltas.

N N N N N

Cercas vivas con pifia cabeza negra.
v’ Siembra de leguminosas comestibles.

Todas estas practicas ayudaban y ayudan, a conservar el contenido de materia organica de los
suelos, con lo que se lograba tener areas agricolas cultivadas por periodos prolongados de 20
a 30 afos, actualmente es casi imposible encontrar suelos agricolas en los que se implementen
las practicas que antes hemos descrito.
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5.18 Mineralizacion de suelo para mejorar la filtracion y
nutricion de los suelos

La mineralizacion de suelo es uno de los
elementos importantes en la nutricion y la mejora
de los suelos para garantizar un mejor
rendimiento en las cosechas y que estas sean de
mejor calidad, con mayor presencia de minerales
en los frutos.

Se considera que deben ser indispensable tres
elementos para que un suelo tenga las
caracteristicas deseadas y sea un suelo con
Optimas condiciones: el contenido de materia
organica donde los medios de vida del suelo se
encargan de poner a disposicion los nutrientes
Por: Martin Ramos contenidos y provenientes de materiales
organicos sean estos de origen vegetal o animal,

los minerales son los elementos inorganicos que

enriquecen la diversidad nutricional en el suelo,

R proveniente principalmente de las rocas

2 ANOS . . . .
= existentes en el interior de la tierra, y los -

microorganismos eficientes que se encargan principalmente del procesamiento de los
minerales contenidos en la materia organica como en la materia inorganica como son las rocas,
son ellos los que se encargan se promover la nutricién entre el suelo y las plantas.

Los polvos de piedra son disueltos por el trabajo de la microbiologia, flora y fauna del suelo,
gue, en conjunto de la energia quimica y fisica, ponen diariamente a disposicion de las plantas
los minerales que requieren para su optimo crecimiento y desarrollo.

Las harinas de rocas molidas fueron la base de los primeros fertilizantes usados en la agricultura
para asegurar el equilibrio nutricional de las plantas. Muchas rocas contienen minerales de alta
calidad para la elaboracién de las harinas de rocas, ricas en elementos necesarios como el
silicio, aluminio, hierro, calcio, magnesio, sodio, potasio, manganeso, cobre, cobalto, zinc,
fosforo, azufre que permiten prevenir enfermedades como el cancer, diabetes y muchas otras
mas.

Las harinas de rocas es un recurso ya usado antiguamente, que habia permanecido en
retroceso, pero que hoy en dia que las tendencias de la agricultura giran hacia la busqueda de
insumos menos dafinos para el medio ambiente, se esta volviendo a poner en uso.
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5.19 Practicas de manejo de suelos en cultivos de granos basicos
y SAF con granos basicos

El suelo se define como la parte superficial del

BT ..L\.l}m Y u\ ‘:D::' WL T planeta que nos provee condiciones apropiadas
g - \ 1\ A w! * 4

para hacer diferentes actividades sobre él, cada
porcién de suelo tiene diferentes caracteristicas
por los diferentes materiales de los que se ha
formado, estas caracteristicas junto a los
diferentes climas son aprovechados por el
hombre para su explotacién y en esa dinamica de
intervencion se ha logrado ir conociendo cémo
funcionan los distintos tipos de suelo.

Para la época que vivimos en donde nos
encontramos con fendmenos naturales total
POI": Manue| vega mente distintos a lo que se observaba en otras
épocas en cuanto al clima, cada vez enfrentamos
necesidades diferentes sobre el manejo de los
cultivos y para hacer un buen aprovechamiento
FUNDESYRAM del recurso suelo, es necesario tener en cuenta
32 ANOS 4. e
algunas practicas que nos pueden ayudar a -

minimizar los efectos climaticos que ahora enfrentamos.

La experiencia de trabajo de cultivo de granos basicos cada dia estamos descubriendo que si
es posible hacer un manejo adecuado ante las adversidades, mucho por la falta de lluvia, para
esa situacion en este articulo hare algunas recomendaciones aplicadas en terrenos para cultivo
de granos basicos con una altura de 520 msnm, en como parte del corredor seco es muy
afectado por las sequias que en los Ultimos afios han sido mas frecuentes, ademas las
prolongadas lluvias luego de los periodos secos son también muy devastadoras que ameritan
hacer une manejo apropiado para que esas condiciones climaticas no afecten de manera
severa a los campos cultivados.

e Manejo de cobertura vegetal con hierbas asociadas al cultivo
e Uso de barreras muertas con recursos de podas.
e Laboreo manual

e Sistemas agroforestales con granos basicos.




5.20 Uso del estiércol de ganado para el mejoramiento del
suelo

El estiércol animal es un recurso valioso para el
manejo organico y sustentable del suelo. Es usado
en forma mas eficiente en combinacién con otras
practicas sustentables como la rotacién de
cultivos, cultivos de cobertura, abonos verdes, y
cal.

En la produccién organica, el estiércol se aplica
comunmente al terreno como estiércol crudo
(fresco o seco) o como estiércol compostado
(Kuepper, 2003).

El estiércol puede afadir nutrientes al suelo
importantes para la planta (nitrégeno, potasio, y
Por: Walter Santillana fésforo, conocidos colectivamente como NPK) y
mejorar la calidad del suelo. Compostar estiércol
crudo al anadir otras materias primas y cama
animal va a ayudar a la descomposicion y a

FUNDESYRAM . N o
s producir un producto final rico en humus.

Este producto final va a mejorar la fertilidad del suelo (Evanylo et al., 2008). El momento de
aplicacion de estiércol es muy importante para asegurar que el estiércol sea beneficioso para
las plantas y el suelo. El estiércol, si se aplica y maneja correctamente, puede ser un gran medio
para mejorar la calidad del suelo y los cultivos, pero hay aspectos importantes de la salud del
suelo y la seguridad alimentaria para considerar cuando se usa en un sistema agricola organico.

En el municipio de San Pedro Puxtla, Departamento de Ahuachapan, desde el afio 2021,
FUNDESYRAM, desarrolla un proyecto con enfoque de valores, derechos y agroecologia con
nifez y adolescencia en diferentes comunidades rurales, en dos Centros Escolares y en un
Centro de bienestar infantil, en estas comunidades y C.E, se cuenta con huertos agroecolégicos
de diferentes dimensiones donde se cuenta con la experiencia del uso del estiércol de ganado,
como materia prima para mejorar la calidad del suelo para siembra de diferentes hortalizas,
plantas aromdticas y medicinales, el uso de esta materia prima es una opcién que las
comunidades rurales tienen para para mejorar la calidad del suelo.

En estos huertos agroecoldgicos donde se ha incorporado esta materia prima, se ha tenido la
experiencia de siembra y cosecha de diferentes cultivos como: Repollo, tomate, cebollin,
zanahoria, cilantro, apio, rdbano, chipilin y otras plantas aromaticas y medicinales, los
resultados obtenidos con la mejora del suelo con este método de incorporacion de estiércol .
descompuesto.
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5.21 Policultivos o rotacion de cultivo como una estrategia
agroecolégica para mejorar el suelo

Con el paso del tiempo los suelos pierden la
cantidad de elementos necesarios para el
desarrollo y produccion adecuado de cultivos, el
desgaste de suelos se ve ain mas afectado cuando
los suelos son utilizados para monocultivos como
por ejemplo solo se siembra maiz, solo frijol o
cualquier cultivo donde no se intercalen otros. Los
monocultivos son la técnica que mds se evidencia
en los suelos salvadorefos y por supuesto en las
zonas de Tacuba lo que perjudica en la calidad del
producto esperado, el bajo rendimiento de la
cosecha y en la restauracion de suelos.

Por: Norma Pimente' La situacion es critica cuando los productos no

superan la inversion que los agricultores hacen en

sus parcelas, por lo que muchos agricultores han
decido reinventarse utilizando otras técnicas para

FUNDESYRAM el mejoramiento en produccién de sus cosechas y
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para recuperar suelos dafiados mediante la rotaciéon de cultivos y la implementacion de
policultivos, aunque parezca el mismo estimado lector, no lo es. Los agricultores mencionan
que la rotacion de cultivos consiste en llevar un orden de siembra de diferentes
plantas/vegetales en un mismo suelo, mientras que los policultivos consisten en la siembra de
varias plantas/vegetales intercalados a la vez en un mismo suelo.

Los beneficios que aseguran encontrar al realizar este tipo de técnicas son asombrosos

pues les permite mantener los suelos en condiciones favorables para continuar con la siembras
de muchos mas cultivos ya que se mantiene la humedad, suelos protegidos de erosion
producida por lluvias o sequias, suelos mas firmes y suaves, con cantidad suficiente de
microorganismos, con capacidad de adaptar diferentes especies de cultivos, entre otros

beneficios mds que ayudan a mejorar no solo el resguarde de los suelos sino ademéas mejora la
produccién y evita perdida econdmicas de inversion en cada siembra.







6.1 Consideraciones para establecer una finca agroecolégica

La finca agroecoldgica por ser un sistema
diversificado requiere que se implementen
tecnologias apropiadas de bajo costo, socialmente
sensibles, respetuosas de la cultura y costumbres
y con recursos locales para garantizar la
sostenibilidad ecoldgica y econémica.

Principalmente debe ponerse empefio en la
gestion del agua para uso productivo. En un afio
normal contamos con menos de 180 dias de lluvia,
si consideramos que en ese periodo caen cerca de
1,600 litros por metro cuadrado, se pueden
recolectar cantidades significativas del liquido.

Nelson R. Flores

En este sentido la topografia accidentada puede
aprovecharse, ya que existe una cantidad
suficiente de zanjas, barrancas o quebradas de
invierno, que adecuandolas con obras civiles de
FUNDESYRAM 7ia . .o " o
32 ANOS facil aplicacion pueden convertirse en reservorios
de agua de lluvia. Mds tarde esta agua podra
bombearse con un sistema hidraulico o manual

hacia los cultivos.

Por otra parte, el recurso suelo como sustento de toda forma de vida, manifestada como
flora y fauna, este deberd protegerse de la mejor manera, aplicando practicas de
conservacion y de mejora de su capacidad productiva. En este aspecto hay una infinidad de
tecnologias y técnicas recomendadas como la acequias en ladera, barreras vivas y muertas,
terrazas, cultivos de cobertura entre otras, que no requieren recursos externos.

La capacidad productiva se mejorara ademas devolviéndole los nutrimentos al suelo por
medio de los abonos y enmiendas organicas. Es imprescindible que se logre la combinacion
de plantas de corto periodo vegetativo como hortalizas, especies medicinales u
ornamentales, con cultivos anuales o bianuales y cultivos permanentes asi sean estos frutales
y maderables. Con esto se mantiene una produccién continda generando ingresos de la
misma forma y ademds se logra un ecosistema que permite la propagacion de la micro y
macrofauna benéfica, que protege de desbalances nocivos a las plantaciones.

E———————

Asimismo, hay que apostarle al manejo de animales donde las especies menores estaran
generando las fuentes de proteina para la nutricion humanay aportaran elementos nutritivos .
con los estiércoles para balancear la materia organica en los abonos.
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6.2 Impacto en la poblacion con las fincas agroecolégicas

Para establecer una finca Agroecoldgica se
necesita estar en constante capacitacion y
desarrollar capacidades sobre los manejos
ecoldgicos de los recursos.

FUNDESYRAM sigue adelante apoyando las
comunidades para motivar la produccion de
alimentos de calidad mediante la agricultura
organica, pero esto, no se logra y no puede ser
posible sin antes considerar el trabajo, manejo y
aprovechamiento eficiente de los recursos
naturales como: el suelo, el agua y los bosques
Angel Sénchez que son fundamentales para lograr minimizz?r los
efectos del cambio climatico nos dice Angel
amadeo Sanchez, un joven Extensionista de

Nahuizalco.
Por: Manuel Vega ahuizalco

AM

La oportunidad que tenemos en esta comunidad es de mucha importancia porque contamos
con un espacio de capacitacion y formacién en muchos rubros y lo mds importante es para el
desarrollo personal, de la familia y la comunidad.

Hasta el afio 2015, mi familia y yo poco sabiamos de la Agricultura orgdnica, pero ahora estamos
haciendo practicas en nuestra finca como: la remineralizaciéon de suelos, la construccion de
camas de siembra a doble excavacion, la cosecha de agua y sobre todo la elaboracién y uso de
insumos orgdnicos que nosotros mismo hemos aprendido a elaborar, es decir, que tenemos un
potencial muy amplio para desarrollar nuestra finca.

Nos proponemos cambiar el paradigma de que sin quimico no se puede producir, nos estamos
reeducando para usar insumos organicos como los abonos organicos en los cultivos

He tomado con mucha importancia y responsabilidad estas ensefianzas, y las estamos llevando
a mas vecinos en la comunidad para que ellos vean los resultados positivos del trabajo
agroecolégico que hacemos, y puedan hacer producir las mismas variedades ya con insumos
organicos, ese es nuestro reto como Extensionistas Comunitarios, estamos dando buenos pasos
para lograrlo.
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Por: Carlos Mendoza
FUNDESYRAM
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6.3 Transitando a manejar fincas agroecologicas

El Municipio de Comasagua estd ubicado en La
Libertad, que es un departamento que tiene un
indice de Desarrollo Humano (0.788) mayor que el
promedio nacional (0.761), lo cual lo convierte en
un territorio receptor de poblacion.

En El Salvador, segtn el ultimo Censo de Poblacién
de la DIGESTYC Ministerio de Economia, 2007,
ésolo los departamentos de San Salvador y La
Libertad son receptores de poblacion; En el norte
de la comunidad de Comasagua estdn el caserio
de San José Uganda donde vive don Guillermo
Alemdn con su familia compuesta por 7
integrantes.

Ellos participando en el proyecto incidencia de
cosecha azul impulsado por CRS y FUNDESYRAM
respecto a temas del agua y el peso de las
actividades econdmicas el café es el principal
generador de ocupacion en temporada y de ahi la
importancia de mejorar la produccién de café,

ello lleva a dar apoyo a los productores con analisis quimico del suelo.

El andlisis de suelos es una de las herramientas mas utiles para el diagnédstico de la fertilidad
de los suelos. En el caso de la acidez, mediante este procedimiento es posible detectar su
presencia y a su vez generar una recomendacion para solventar adecuadamente el

problema.

En sintesis, se puede indicar que los problemas de acidez aumentan cuando se presentan las

siguientes condiciones en el suelo:

a)pH<5.5

b) Acidez o aluminio intercambiable > 0.5 cmol (+) /L

c) Suma de bases (Ca + Mg + K) < 5 cmol (+) /L

d) Saturacion de acidez >20%
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El criterio practico que domina en la
actualidad es utilizar una dosis de cal que
reduzca el % de saturacién de acidez del
suelo a un nivel que sea tolerable por el
cultivo, El encalado consiste en la aplicacién
masiva de sales basicas con el objeto de
neutralizar la acidez del suelo causada por
los abonos quimicos y en especial por el
hidrégeno y aluminio. Los productos que se
utilizan como alcalinizantes o correctivos de
la acidez del suelo son principalmente
carbonatos, 6xidos, hidroxidos vy silicatos de
calcio y/o magnesio.

Las actividades econémicas que desarrolla la
poblacién son basicamente agricolas.

Entre las acciones agropecuarias sobresalen
la produccion de café, maiz, frijol, destaca el
andlisis de suelo y la aplicaciéon de cal
(calcitica CaCO3), especialmente a nivel
finca, el encalado o la aplicacion de cal para
corregir el problema de pH bajo, ahi
entrevistamos a don Guillermo Aleman un
jornalero de 78 afios quien es colono y
mandador de la finca Uganda nos dio a
conocer como existe entendimiento con
sefior Ismael aleman quien es propietario de
16 manzana de tierras sembradas de café,

donde a una manzana se esta manejando
con agricultura organica donde se prepara
los insumos organico con el apoyo de la
familia de don Guillermo y como sostén el
propietario, les recompensa con tierra
para dos tareas de hortalizas, una para
produccién de platano cuerno enano en la
camara térmica.

El uso de andlisis quimicos del suelo dio
como resultados un pH debajo de lo
normal por lo que se estd aplicando
calcitica CaCO3 al suelo 3 onza por arbol
alrededor de la plantia, esto para corregir
el problema de pH bajo del suelo y
después se dara tratamiento con
microrganismo de montafias activados, En
cultivos perennes como el café, con
distancias de siembra amplias, la cal debe
distribuirse en el drea de gotera o rodaja,
que es donde se concentran las raices.




6.4 Si transformo mi mente, puedo transformar mi entorno

Mi nombre es Camilo Antonio Morales, Soy un
productor de hortalizas de la comunidad, Pushtan en
el municipio de Nahuizalco, Departamento de
Sonsonate. En lo personal quiero compartir la decision
que estoy tomando, ahora que empecé a darme
cuenta de que la agricultura organica es para nosotros
la oportunidad de salir de los problemas de
contaminacion ambiental, enfermedades en nuestros
animales y en nosotros los humanos, y tanto
desequilibrio que se genera cuando las practicas que
hacemos no favorecen sino mas bien empobrecen los
ecosistemas.

En esta comunidad es muy comun el cultivo de
Camilo Antonio Morales hortalizas, casi el 75% de las familias sus medios de
subsistencia son los cultivos horticolas, es decir que se
aprovecha la oportunidad de haber sido favorecidos

L Por: Manuel Vega con un proyecto de irrigacion agricola, que abarca una

\\'___/ buena porcién del municipio, pero que a lo mejor
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produccién poco o casi nada nos habia interesado-

en contribuir a favorecer nuestras condiciones de vida con una produccion de alimentos sanos y
practicas agricolas amigables al medio ambiente, mucho menos pensar que nos estamos cada dia
intoxicando mas y mas, asi como el suelo, el agua y el aire, con tantas practicas agricolas realizando una
agricultura convencional.

Con nueva forma de vida y las tecnologias que estamos aprendiendo para elaborar nuestros insumos
organicos, como abonos sélidos tipo Bocashi, repelentes, foliares y caldos, ademas de las tecnologias
que estamos implementando en las parcelas como las practicas de conservacion de suelos,
implementacion de camas de siembra a doble excavacion y re mineralizacion, practicas de como
conocer enfermedades que afectan los cultivos y su posible tratamiento con insumos organicos, el
cultivo de huertos caseros, son entre otras cosas los primeros cambios que estamos haciendo, y que
nos hemos propuesto de impulsar los extensionistas comunitarios, todo esto, para hacerle frente a los
efectos del cambio climatico y mejorar nuestra vida.

y es que a pesar de que nuestros suelos son buenos en la época del invierno tenemos problemas; por
esta razén vamos a incursionar fuertemente en las practicas ecoldgicas de manejo del suelo, haciendo
las practicas que ya he mencionado para mejorar el suelo, aprovechar el agua lluvia y tener mejores
posibilidades productivas en nuestras parcelas o fincas.

HISTORIAS DE EXITO ‘ -




6.5 Primero debo de cambiar “Yo”, para cambiar a los demas

FUNDESYRAM le apuesta fuertemente en la
mejora de los suelos y la diversificacion de las
especies, por ellos conoceremos el testimonio de
nuestras productoras, quienes diariamente estan
realizando acciones para mejorar dichas
condiciones.

En el grupo de mujeres, estamos implementando
estas practicas en nuestras parcelas y también
involucramos a la familia para lograr mejores
avances en el cuido de la naturaleza.

Mi nombre es Catalina Lopez, soy del Cantén
Rosario Centro de Tacuba, nosotras como mujeres
estamos realizando nuestros huertos colectivos, a
Por: Boris Ernesto Andrade los cuales hemos incorporado sistema de riego,
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esto, nos permite hacer un mejor uso del agua, ya
que es tan necesaria en nuestros hogares.

Ademads, estamos diversificando nuestras parcelas para tener mejores productos; por
ejemplo, en la siembra de arboles les hacemos terrazas individuales, acequias para mayor
infiltracion de agua y que tengamos humedad por mucho tiempo, le ponemos cobertura a
nuestros arboles y suelo. A partir de estas practicas, yo me he dado cuenta como la planta
va respondiendo bien, porque estd alimentada y nutrida, porque si el suelo no tiene nada de
nutrientes, es por ello por lo que los arboles, no dan frutos o las cosechas esperadas.

Tacuba, es uno de los territorios donde podemos observar el cambio drastico de los
diferentes aspectos productivos, teniendo zonas de boques nativos con alto potencial de
recarga hidrica, los cuales abastecen al municipio con el vital liquido, pero, los cuales estdn
sufriendo deterioros.

En el otro sector, se encuentra una de las colas del corredor seco de Centro América, donde
las lluvias no son las idéneas, como en otras zonas y la calidad de los suelos es muy pobre;
muy frecuentemente, la dieta alimenticia de las familias depende del maiz y el frijol, esto se
ve afectado grandemente cuando los tiempos de sequias son prolongadas.




6.6 Compostas para el manejo del cultivo de tomate

Mi nombre es Nelson René Herrera de la
comunidad El Duraznefio de Tacuba, en esta
ocasion quiero compartir mi experiencia en
produccién de tomate en casa malla, con manejo
organico.

Todo empezd con la preparacion de insumos
orgdnicos como composta, microorganismos de
montafia solidos y liquidos, foliar de mango y
repelentes, para estar preparados para nutrir el

Nelson René Herrera cultivo.

Al momento del trasplante se realizd una

Por: Exequias Méndez aplicacidn de microorganismos al suelo y foliar de

FUNDESYRAM mango en el follaje, las dosis han sido de 2 galones
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de producto por 2 de agua, al inicio y cada semana
se repetia dicha aplicacion, le agregabamos,

material de la composta al suelo, recordemos que esta composta estd elaborada con
materiales locales y de cocina: ceniza, estiércol de ganado, afrecho de zompopo, cal,
hojarasca seca y desperdicios de frutas o verduras. Al fertilizar de forma orgdnica, las plantas
crecen mas y son resistentes a plagas y enfermedades.

Mi parcela al ser demostrativa ha servido para que otros productores puedan aprender a
generar el cambio en su forma de producir, se convencen al ver los resultados que yo

he tenido, porque aqui en la zona anteriormente, ya no cultivdbamos tomates por la
enfermedad que le caia a las plantas, atin en condiciones controladas, se presentaba muerte
de plantas, antes y durante la fase de floracion. El dafio se caracterizaba por presentar
amarillamiento progresivo en el follaje, y aparecian manchas irregulares semejantes al color
de la tierra en el tallo, hasta ocasionar la muerte de la planta, pero con este manejo que le di
a las plantas no tuve presencia de la enfermedad.

Me siento muy contento por la produccién que tuve y que ademas buena parte, comparti y
la vendi aqui en mi comunidad, esto me permitié generar ingresos y puedo dinamizar la
economia de la comunidad; pero, sobre todo, mejorar la dieta alimenticia de mi familia, que
eso es lo mdas importante para mi, porque, garantizamos la seguridad alimentaria y
contribuimos en la mejora de la calidad de nuestros suelos.
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6.7 Aplicacion de abono Bokashi en granos basicos para
mejora de suelos

La mayor parte de los granos basicos que se
cultivan se hacen bajo un sistema convencional y
tradicional, degradando los suelos, contaminando
el entorno y afectando la salud de las personas
que producen y consumen estos productos.

En Chalatenango, el productor Maudiel Oliva
Salinas de 43 afos, enfrenté el problema de
degradacion de los suelos de su parcela, cuya
consecuencia se manifesté en el cultivo de maiz,
las plantas presentaron un bajo crecimiento y un

Maudiel Oliva Salinas color amarillento en las hojas debido a una

deficiente nutricién, fue aca donde se incorporo el

abono Bokashi, se realizd6 en 3 aplicaciones de

Por: Bryan Trujillo media libra cada una. Al inicio no se mostré

m}fﬁ’r’féw mejora inmediata, transcurrido un afio se not6 en
el nuevo cultivo, mejorando en el color de la

planta un mejor desarrollo vegetativo y mayor

tolerancia a plagas.

Es en este ambito donde la agricultura organica toma un rol muy importante, ya que al
practicar labores como aplicacidon de abono organico tipo Bokashi, ayudamos en gran manera
a la regeneracion del suelo, ya que se agrega materia orgdnica que mediante procesos
quimicos y biolégicos produce un incremento de elementos nutritivos esenciales para el
desarrollo y funcionamiento adecuado de las plantas.

El abono tipo Bokashi, posee diferentes nutrientes y los valores de estos varian segun sus
ingredientes, por esta razon los abonos orgénicos no tienen un determinado valor nutritivo,

y es que estos se comportan igual que la madre naturaleza, ella pone la cantidad adecuada
de elementos a disposicién de las plantas y asi mejora la parte productiva del suelo, esto se
evidencia en el aumento de las condiciones nutritivas de la tierra, pero también en la mejoria
de sus propiedades fisicas (como la estructura, porosidad, densidad aparente, etc.) ademas
la materia orgdnica incrementa los microorganismos benéficos y la descomposiciéon de la
misma.

Ahora en dia el suelo de la parcela de Maudiel continta regenerdndose, e incrementado el
contenido de materia organica, por lo tanto, la vida microbioldgica va mejorando y con ello .
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6.8 Uso de plumas de pollo para la fertilizacion del suelo

Productor orgéanico que desde hace muchos afios
hace un mejoramiento de su suelo empleando
varios productos organicos como estiércol de
ganado, abono organico tipo Bocashi,
microorganismos y pluma de pollo fresca. La
pluma de pollo la aplica a al boleo a razén de 1 qq
de pluma por 400 metros cuadrados (una tarea)
por afo obteniendo excelentes resultados en su
finca, en la que cultiva pasto de corte, maiz,
maicillo y algunas hortalizas como réabano,
zanahoria, frijol de vara y otras hortalizas.

La pluma es incorporada al suelo y este suelo se
vuelve muy rico en materia organica,

microorganismos y buena textura y estructura;

también con la aplicacién de la pluma fresca de
Por: José Jestis Cérdova pollo son evidente los buenos resultados ya que
e en experimentaciones recientes y comparada con

suelos sin aplicacion de pluma se observé mayor tamafio del pasto de corte de hasta unos 30
cm mas altos, mejor coloracion y robustez del tallo permitiendo un mayor rendimiento de hasta
un 40% en la produccion de pasto.

La aplicacion de pluma de pollo ha facilitado la no dependencia de fertilizantes quimicos

permitiendo la auto sostenibilidad de la finca integral de don Alexito, también la practica ha

ayudado una reduccion de costos de produccion de la finca, facilitando la auto sostenibilidad
. de la produccion.

“La pluma de pollo no la dejo de aplicar porque me ayuda a darle vida al suelo ya también

he visto que salen bastante lombrices y esto he visto que es bueno porque el suelito s vuelve
bien suelto y suave asi se dan bien las plantas y mi zacate para mis vaquitas”




6.9 Mi parcela con sistema milpa, garantia ante la sequia

El cambio climdtico ha aumentado la amenaza de
la sequia y de otros eventos meteoroldgicos, que
tienen efectos en la produccién agricola y en la
seguridad alimentaria de la poblaciéon, en un
panorama como este es fundamental Ia
participacion de todos los actores locales, para
que conjuntamente se encuentre una alternativa
de produccién, ademas de encontrar diferentes
mecanismos que permitan a los productores y
productoras adaptarse a una nueva forma de
producir y que esto disminuya los impactos
ambientales, sociales y econdmicos que trae a las
comunidades.

Flor Quintamlla El nombre milpa proviene del ndhuatl milli,
parcela sembrada y pan encima, lo que se traduce
como: “lo que se siembra encima de la parcela”. El

FUNDESYRAM sistema, milpa es un  agroecosistema
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mesoamericano cuyos principales componentes

productivos como lo son el maiz, el frijol y la calabaza (llamados a veces las tres hermanas o
también milpa tradicional), complementado por el chile y el tomate en algunas regiones.

por lo que como FUNDESYRAM con el apoyo de Ayuda en Accién estamos impulsando el
sistema milpa, este se basa en la diversificacion de especies de semillas criollas, con el objetivo
que las familias a parte del frijol y maiz obtengan variedad de producto cuando vayan a sus
parcelas, de manera que se garantice la seguridad alimentaria de sus familias y sobre todo con
un manejo agroecoloégico, donde se promueve una relacion intensa entre las personas y el
medio ambiente que los rodean, en el cual se hacen practicas de conservacion de suelos,
cobertura de suelos, cosecha de agua, utilizacion de insumos organicos, entre otros, para que
el cultivo pueda producir y que el suelo pueda retener humedad ante los periodos de sequia
prolongados que han estado sucediendo.

A lafecha se estdn estableciendo 50 fincas con sistema milpa, el objetivo es generar una cultura
de siembra de forma diversificada, donde se generan beneficios a las personas y a los suelos a
través de una mejora y el aumento de la materia organica en ellos, se pretende avanzar con las
familias en dicha implementacion y aumento de drea de siembra para mayores beneficios y
mejores producciones.
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6.10 Labor productiva organica en granos basicos

En El Salvador, por generaciones hemos sido
alimentados por los que llamamos granos basicos,
el frijol, el maiz, el arroz, como elementos
principales que no deben faltar en el menu de
cada familia. Nuestros agricultores buscan la
forma de ir incorporando en sus siembras, otros
cultivos que permitan la obtencién de mayor
cantidad de alimentos, por ejemplo: maicillo,
ayote, vegetales, hierbas aromadticas, que lleven
beneficio de alimentaciéon y economia a sus

familias.

: El termino milpa como algunos lo entenderan
Por: Marcela Espinoza P eun ’
solo pensaran en el maiz, sin embargo, en la

agroecologia como nos ensefaron nuestros

ancestros, el sistema milpa podemos
comprenderlo como mil o muchos cultivos,
m;’;’_ﬁ{,‘gr'” diversidad en un mismo espacio; esto es lo que se
espera en una conversion de la agricultura basada

en insumos sintéticos, que no solo exista el

monocultivos, sino una variedad, y de esta forma

provea a las familias de una mejor nutricién, permita la diversidad de especies e insectos,
cada uno realizando su funcion dentro de este sistema y los suelos puedan proveer a cada
cultivo lo que requiera en nutrientes para su desarrollo, sin generar mas dafios de los que ya
se han provocado al ambiente.

Para contribuir a mejorar la calidad de vida, de nuestros agricultores, su alimentacién y a

mitigar el desgaste en nuestros suelos, se propone la elaboracién y el uso de biofertilizantes
organicos, super abonos liquidos, con mucha energia equilibrada y en armonia mineral,

preparada a base de microorganismos de montafa, estiércol de vaca, leche o suero, ceniza,
melaza, harinas de rocas y sales minerales, todo sin el uso de agroquimicos.

Esto, sirve para nutrir, recuperar y reactivar la vida del suelo, funcionan principalmente al
interior de las plantas, activando el fortalecimiento del equilibrio nutricional como un
mecanismo de defensa de las mismas, a través de los acidos orgdnicos, las hormonas de
crecimiento, antibidticos, vitaminas, enzimas, minerales, coenzimas, carbohidratos,
aminoacidos y azucares complejos, entre otros presentes en la complejidad de las relaciones
bioldgicas, quimicas, fisicas y energéticas que se establecen entre las plantas y la vida del .
suelo.
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6.11 Efecto de limpias manuales de los cultivos en la fertilidad
de los suelos

Pertenezco al grupo de productores de la
comunidad del Carmen, soy extensionista
comunitario y formo parte del grupo de la red del
conocimiento. Donde estamos ensayando y
validando procesos y trabajo con alternativas de
limpia manuales, con las herramientas cuma vy
machete en los cultivos, para mejorar la fertilidad
de suelos.

Con el apoyo que FUNDESYRAM nos facilita para
obtener las capacidades adecuadas el cual puedo
decir que, he aprendido a mejorar mi suelo, desde
hace bastante tiempo se vienen haciendo
practicas de conservacion de suelo y eso ayuda
mucho a nuestros suelos porque son mas fértiles.

Entre las obras de conservacion de suelo mas
comunes se pueden mencionar acequias de ladera

F’ﬁ:;’{‘i;{fsf'f” en curvas a nivel combinada con barreras vivas,
terrazas individuales, terrazas de banco.

A partir del afio 1,985 empez6 un proceso de no quemar los suelos y hasta la fecha nos ha dado
buenos resultados ya que con FUNDESYRAM vengo implementando las limpias manuales de
los cultivos y luego incorporando las malezas al suelo para que empiece el proceso de
descomposicion orgéanica dando mayor fertilidad al suelo ya que con estas practicas se obtiene
mayor produccion en los cultivos y ademas la rotacidon de cultivos y asocios, se obtienen
mejores resultados y no se contamina el medio ambiente.

Cada practica y obra de conservacion de suelo, ha demostrado poder contribuir notablemente
en la reduccion de la erosion. Pero algo también es cierto que cuando un productor deja de
quemar y deja los rastrojos en el suelo, ya solo con esto ya esta haciendo muchisimo por el
suelo.




6.12 Mi objetivo, la milpa orgéanica

La milpa con maiz criollo Mejicano de olote
rosado manejada con insumos organicos. El inicio
o la motivacion fue por las necesidades
econdmicas y por el deseo de cultivar alimentos
sanos sin venenos.

El manejo que le di a la milpa fue el siguiente lo
huatalié y no queme la basura como
S impropiamente se le llama, mejor conocidos
como rastrojos, y sembré ya nacido el maiz el
deshierbo lo hago con cuma “no a las del suelo”,
dejo el tronco porque ahi se detiene la basura,
antes dejaba limpio el suelo, este se lavaba, salian

las escorrentias del huatal hoy ya no.

El uso de otras tecnologias nos ayuda a darle vida
al suelo de la parcela como: afrecho de zompopo,
ceniza y barreras de zacate ya que, lo corto y
después se convierte en abono.

FUNDESYRAM
32 ANOS

Los rendimientos de este maiz Mejicano son diez arrobas por tarea (1 arroba = 25 libras, 1 tarea
= 400 m2). Si fuera hibrido solo produciria seis arrobas por tarea, segun lo recolectado afios
anteriores pues necesita mucho abono y porque se pudre.

Algunos vecinos que pasan por el lugar han visto el buen resultado que he tenido, asi que me
han pedido que les aparte semilla, también me preguntaron qué le eché porque no se requemé
ni se puso amarillo, yo les digo que son las sustancias organicas porque al organico no se le pasa
la refuerza (sigue trabajando el abono orgénico pues es un mejorador del suelo).




6.13 La produccion agroecoldgica, mi seguridad alimentaria

Maximina Ofelia Saldafia

FUNDESYRAM
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La produccion de frijol y maiz de forma
agroecoldgica esta mejorando las condiciones de
vida de las personas, pero también estd
contribuyendo con la mejora de la calidad de los
suelos, estas practicas agroecoldgicas permiten
una mayor integracién y recuperacion de la
calidad de vida.

Mi nombre es Maximina Ofelia Saldafa de
Rumaldo, soy una productora de granos basicos,
estoy convencida del beneficio que crea no solo
en el alimento que consumimos, sino que estamos
proporcionando a la comunidad producto de
excelente calidad, yo estoy en un proceso de
capacitacion para trabajar en la implementacion
de insumos organicos como Bocashi, repelentes
de plagas, caldo ceniza, caldo bordelés, caldos
minerales enriquecidos con sales y sin sales, caldo
visosa, Bocashi, y una serie de practicas que son

organicas y que contribuyen a proporcionarme buenos rendimientos ya que mis plantas estan

sanas y producen buenas cosechas, ademdas mejoro” la calidad de los suelos, porque estoy

incorporando materia organica y con esto le estoy devolviendo a los suelos lo que extraigo de

ellos.

Mi familia esta totalmente convencida que con la utilizacion de insumos organicos producimos
mejores granos, y me colaboran en la elaboracién y en la aplicacién de los productos, ademas
a mi me da confianza porque son productos que no estan contaminados y no hay problema

que mis hijos e hijas lo apliquen, yo recomiendo a todos y todas que practiquen y que
experimenten lo bueno y los beneficios de practicar la agroecologia, yo me diferencio en la

comunidad porque toda la poblacién sabe que lo que yo produzco es de excelente calidad.




6.14 Mi experiencia en recuperacion de suelo con frijol Vigna

Mi nombre es Exequias Méndez, en esta
oportunidad quiero presentar las practicas en
manejo de suelo que realizo en mi parcela y que
es muy sencilla de adoptar para los productores y
productoras, que estén dispuestos a generar
cambios en la forma de hacer agricultura organica,
respetando la naturaleza.

Para esta practica se utilizé una parte de suelo
bien deteriorado y pobre en materia orgdanica sin
material vegetativo ya que se tiene comprobado
que los frijoles y en especial el vigna son fijadores
de nitrégeno que ayudan a manejar la fertilidad
del suelo y ademds por la cantidad de material
vegetativo que deja en el suelo, el proceso de
descomposicidon del material vegetativo es bien
rapido y ayuda evitar la escorrentia por las
FUNDESYRAM erosiones causadas por la lluvia
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En esta ocasion se designd una tarea para realizar esta practica y demostrar los cambios que se
producen en el suelo, entre las tareas que se realizaron fueron, preparacion del suelo con la
incorporacién de material vegetativo, utilizando hojarasca de la poda de arboles que se
manejan con la poda e incorporacién de rastrojo de cultivos de la cosecha anterior, se procedié
a realizar carrileo de residuos de drboles de sombra, después se establecid la siembra de frijol
vigna, aplicando al momento de siembra se aplicé abono organico 4 onzas por planta, pasados
los 12 dias se realizé aplicacion de foliar de frutas enriquecido con sales minerales, a los 12

dias se realiz6 nuevamente una aplicacién de abono organico y aplicacién de microrganismo
liquido, realizando tres aplicaciones mas.

Con este manejo se logré tener buena produccion de ejotes y semilla de frijol vigna y a simple
vista se evidencia la cobertura abundante que deja y la mejoria del aspecto del suelo segin mi
experiencia en manejo de suelo he llegado a la conclusiéon que una forma fécil y sencilla de
mejorar el suelo es utilizando frijoles vignas o frijoles abonos como cobertura para una pronta
recuperacion de suelos y después sembrar sorgo, ya que es otra planta que genera abundante

- rastrojo de cobertura.




6.15 La Canavalia es uno de mis cultivos estrellas

Soy Victor Martinez, técnico productor
agroecoldgico, vivo en el cantén San Pedro
Arenales, Chinameca, San Miguel.

Para mi, en mi parcela, la canavalia es uno de mis
cultivos estrellas, es un abono verde y ayuda a
mejorar los suelos de gran manera, la cantidad de
materia organica que da la biomasa es bastante
grande y de mucha utilidad en el desarrollo de una
finca agroecoldgica, la canavalia cuando tiene
donde crecer puede ser de crecimiento
indeterminado, tiene germinacion rapida y el ciclo
del cultivo es de 170 a 240 dias.

Victor Martinez Las tecnologias implementadas en mi parcela
productiva estan enfocadas en la recuperacion de

los suelos, tenemos barreras vivas de zacate

Por: Raul Mendoza vetiver, cultivos en callejones, la chapoda se hace

FUNDESYRAM . .
& ,fﬁdf{‘ . y se deja todo el rastrojo, formando molch o
cobertura v luego sembramos sobre ella, la-
siembra la realizamos con distanciamiento de 1 metro entre calle X 0.50 cm entre planta, con

el objetivo de sacar semillas.

Decidimos implementar este cultivo por la poca y baja fertilidad de nuestros suelos, esto lo

pude comprobar haciendo un muestreo de suelo y fertilidad de la capa arable actual, la cual es

super profunda y comparando desde 2006, cuando tome la parcela, la canavalia es un cultivo

facil y sencillo gracias al enriquecimiento del suelo a través de la fijaciéon del nitrégeno

atmosféricos, pues en sus raices tiene unas pelotitas que técnicamente le llamamos nddulos

J dentro de ahi estan las bacterias llamadas Rhizobium la cual es la encargada de fijar este
: nitrégeno volatil y fijarla al suelo

Los costos de produccion rondan entre los 300 y 400 ddlares por manzana, entre preparacion,
siembra y cosecha, los resultados que se obtienen son bastante buenos, en la recuperacion de
los suelos productivos

La produccién de semillas es muy rentable, obtenemos entre 28 qq a 30 qq por manzana de
igual manera este cultivo es una de las alternativas en la producciéon de concentrados
artesanales con su aporte de proteina que son de 18.9 a 29.8 %, esta es mi experiencia en la
siembra, produccidn y utilizacion de frijol canavalia.
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6.16 Conservar los suelos, es conservar la vida

El lema del Dia Mundial del Medio Ambiente, “Conectar a la gente a la naturaleza”, que es
precisamente lo que hacen todos los dias los agricultores de El Salvador y “los mil millones de la
poblacién rural de todo el mundo pasan todos los dias laborables conectados a la naturaleza y
aprecian muy bien su dependencia de los suministros de agua natural y cdmo la naturaleza ofrece
sus medios de vida en forma de suelo fértil. Ellos son los primeros en sufrir cuando se ven
amenazados los ecosistemas, ya sea por la contaminacién, el cambio climédtico o Ia
sobreexplotacion”, World Environment Day.

, estamos interesados en seguir llamando la atencidn sobre el valor que tiene el suelo para la
agricultura, las familias, las comunidades, y el medio ambiente. No esta demas repetir “Conservar
los suelos es conservar la vida”.

Se pueden conservar y manejar apropiadamente los suelos con diferentes técnicas o practicas, pero
lo mas importante es lograr entender que el suelo es un organismo vivo; por eso cada agricultora/or,
empresariofa, y cada ser humano debe tener un cambio de actitud hacia este organismo vivo que
tanto nos da, pero nosotros le pagamos mal, erosionandolo, envenenandolo y como consecuencia
asesinandolo. Para revertir este proceso de degradacion de los suelos, FUNDESYRAM promueve
entre las comunidades un enfoque de agricultura orgédnica y agroecologia, pues ha llegado al
convencimiento de que es la Unica forma de revalorar y mejorar los suelos en forma sostenible, y de
esta manera acercarnos a lograr el ecodesarrollo comunitario “Eco comunidades” con soberania y
seguridad alimentaria y econémica.

"Todos podemos cambiar, conservemos los suelos” “Globalicemos la lucha”

Roberto Rodriguez
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