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INAUGURAN EL LOCAL DE LA ASOCIACION MUJERES POR EL
DESARROLLO DE TACUBA

 La ASOCIACION DE MUJERES POR EL DESA-
RROLLO DE TACUBA, inauguro el jueves 24 de
marzo de 2011, su local donde se brindaré atencion
a mujeres que desean superarse. Dicho local esta
ubicado contiguo a la Alcaldia Municipal, su principal
funcion consiste en dar asistencia sobre los dere-
chos de la mujer, emprendedurismo, servicios de
restaurante, tienda de productos producidos por las
; mismas familias. Todo esto en el marco de la cele-
{ bracion del Dia Internacional de la Mujer y Dia Na-
~ cional de bs Derechos de la Mujer. Esta organiza-

«| cion es el resuttado de un proceso de formacion, ca-

4 pacitacion y kegalizacion de un grupo de mujeres que
. por afios constituyeron la red de lideresas de Tacu-
ba. En hora buena, mujeres sigan adelante que hay
mucho camino por recorrer.
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sociaci(m de Mujeres de Tacuba

FUNDESYRAM IMPULSA LA FITOTERAPIA EN ESPECIES MENORES
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Dentro de la estrategia agroecologica y para contribuir a ‘r ¢
lograr la seguridad y soberania alimentaria, FUNDESYRAM .
impulsa el empleo de plantas medicinales ¢ fitoterapia en )
especies menores, cabe mencionar que su Uso se remonta V&
al origen de la humanidad. Para difundir el conocimiento
sobre la fitoterapia el ing Isidro Galdamez ha recopilado di- *ﬁ ;
ferentes experiencias y las ha sintetizado en el libro deno-

minado “FITOTERAPIA, Guia para la elaboracién de medi-
camentos alternativos para especies menores (cabra, ove-
jas, cerdos y aves)’, el cual se encuentra disponible en
nuestra pagina web. Este libro es utilizado por FUNDESY-
RAM para capacitar a mujeres jovenes, productores y técni-
cos de las diferentes comunidades en el reconocimiento, Fa. -
preparacion y uso de plantas medicinales. Algunos de los "&
extractos que se preparan son: jarabes expectorantes, tin- |
turas desparasitante, infusiones contra golpes, compuestos oy
para expulsién de placentas, antidiarreicos y cataplasmas Elaborando extracto contra males respiratorios

para mastitis. Uno de los medicamento que contiene este

libro y que es de mucha utiidad es el PREPARADO PARA DIARREAS que puede ser utilizado en cerdos, ovejas y
aves. Para elaborar el preparado para diarreas se necesita una libra de hojas de corteza de guayaba (Psidium guaja-
va) Y Un galon de agua.

Una vez se tienen los ingredientes se ponen a cocer las hojas de la corteza de la guayaba (Psidium guajava) en el
galon de agua. Una vez haya hervido se retira del fuego y se deja que se enfrie en un recipiente con tapadera.
Se recomienda utilizar en cerdos y ovejas suministrando 125 cc en un litro de agua cada 6 horas y en aves se su-
ministra 3 cc por ave tres veces diarias. Los problemas de diarrea ocurren muchas veces debido a que el animal
tiene parésitos internos.



, Y e CURSO MESOAMERICANO DE ESPE-
G CIALIZACION: TECNOLOGIAS APRO-
‘ o p—— PIADAS UNA OPCION REAL PARA
Tecnologias Apropiadas una DESACELERA,R EL CAMBIO
opcién real para desacelerar el cambio climético CL|MATICO

EL Salvador, del 27 al 29 de abril 2011
B o csipony s possymenn | T UNDESYRAM continua con el desarrollo del programa mesoa-

ida en o irearurl, apogados con of medio ambient. Enfocado en custro campos de s Tecnologias Apropiadas: usntes ate-

T do . s s e opacin, cmancin encemeno oo s sy s | MEricano de capacitacion 2011, por lo que esta preparando el

Drtaide o ot T, 1 s cempmsin s pin v | CUPSO— Meso@Mericano  de  especializacion — denominado

ettt 00 i s o ot corspi oo s it 1 ' "Tecnologias apropiadas una opcion real para desacekrar el
por T T cambio climatico”, el cual esta dirigido a Productores/as, Técni-

Pamte dereunéa: ol A, ki3 e Sm St Sracn semser 1 user PG 228971 | 0055, estudiantes y personas comprometidas con la preserva-
T cion de la vida en nuestro planeta. La metodologia se desarro-
llara en forma teorico-practica. y contiene calculo, disefio y ela-
$180.00 boracién de dispositivos, equipos y procesos que facilitan las
T p— tareas productivas y mejorar la vida en el érea rural, apegados
con el medio ambiente. Enfocado en cuatro campos de las tec-
mmer iR [nologias apropiadas: Fuentes alternativas de energia solar, y de
e la biomasa; captacion, conduccion y almacenamiento de agua
para uso domestico y productivo; equipos y herramientas ma-
nuales y de traccion animal; eco construccién y mejoramiento
delhogar rural. Se llevara a cabo en San Pedro Puxtla, departa-
mento de Ahuachapan, del 27 al 29 de abril 2011. El costo de la
inversién de $180.00. Para mayor informacion viste nuestra pagina web: www.fundesyram.info, o contéctenos al
(503) 2273-3406 o por correo ekctrénico fundesyram@gmail.com.

DIEZ ANOS DE DESARROLLO COMUNITARIO EN EL OCCIDENTE DE
EL SALVADOR CONSTRUIDO POR LA GENTE

Desde 1999 la Fundacidn para el Desarrollo Socioeconémico
y Restauracion Ambiental, FUNDESYRAM asumio el reto de
apoyar a las familias para que logren mejores niveles de vida
y luchar contra la historica exclusion de las familias en los mu-
nicipios de la zona occidental, dado que es una institucion
comprometida con el desarrollo territorial y trabaja especial-
Slstematlzaclon mente para que las familias de escasos recursos se convier-
h - Jo ‘5 2000-20 1 tan en actores determinantes de su propio desarrollo y el de
B A s \M ~ sus territorios; su papel es de ser facilitadora del proceso de
; " innovacion y transformacién de los territorios y sus integran-
tes, priviegiandose las acciones orientadas a garantizer la
W agricuttura organica, el desarrollo participativo a nivel territorial
~ (comunidad, municipio, cuenca) construidos por la gente junto
- a su organizacion local; el desarrollo de las capacidades de
las personas e instituciones; todo esto en armonia con la natu-
raleza para disminuir los factores que contribuyen al cambio
climatico.
% Dentro de este proceso de desarrollo del territorio, ha promovi-
do la solidaridad entre las personas, ha potenciado la partici-
P o m - pacién_grganiza(_ia de_lgs pobladores al promover espacios de
= para el Desarrolio expresion y participacion especialmente de los jovenes y mu-
N—— ~" jeres en una regién tradicionalmente administrada en forma
conservadora, ha promovido la auto gestion y el enfoque asistencial tradicional, todo esto para poner la ruta a los
territorios en algunas précticas de democracia participativa.
De la experiencia lograda se han sistematizado méas de 9 experiencias de desarrolo comunitario, asociatividad de
productores y mujeres y emprendedurismo juvenil y mujeres, se espera que dicha sistematizacion pueda ser utiliza-
da por los involucrados en los procesos de desarrollo. Al concluir este proceso de sistematizacion, se puede decir
que hay congruencia entre la filosofia de trabajo de la Fundacion y los resultados obtenidos, testificados por los ac-
tores locales. “El camino hacia el desarrollo” establece que el sujeto de desarrollo siempre seré la persona humana
y es la persona la que decidirg hasta donde llevara el desarrollo personal, comunitario y territorial.

FUNDACION PARA EL DESARROLLO SOCIOECONOMICD ¥ RESTAURACION AMBIENTAL
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FUNDESYRAM IMPULSA EL AUTOAHORRO ENTRE LAS MUJERES
ORGANIZADAS DE SIETE COMUNIDADES DE LA
MICROREGION TACUBA

El'mito de que las personas de comunidades de limitados recursos no
®= pueden organizarse, capacitarse y establecer pequefios sistemas de
ahorro es solo eso, un mito. En este sentido, FUNDESYRAM, promue-
ve los grupos de auto-ahorro con las mujeres organizadas en siete co-
munidades de la Micro-region Tacuba, sistema que ha tenido muy bue-
—=___nareceptividad entre las participantes.

El sistema consiste en pequefias micro-cuotas, que cada una se impo-
ne, y todo el reglamento y operatividad del grupo, lo deciden en reunio-
- nes previas al montaje del mismo. FUNDESYRAM facilita el apoyo
““'técnico, asi como las cajas para guardar valores y las libretas indivi-

Mujeres en reuniones informativas sobre
d Auto-Ahosro duales de ahorro. Este sistema rompe los esquemas tradicionales de

administracidén de grupos, por ejemplo, la tesorera guarda la caja de
caudales, que contiene las libretas individuales y los ahorros, pero no las llaves de la misma. Se utilizan dos juegos
de llaves, a cargo de dos personas diferentes, y también se eligen dos compafieras cuenta- dinero, cuya funcion
especifica exactamente es esa. Cada una de las participantes, desde el inicio del sistema, tiene bien definido, para
que esta ahorrando, propdsito que enfatiza en cada reunion.

Es importante destacar que las mujeres se han venido atendiendo por medio de proyectos financiados por HORI-
ZONT3000, DKA, Cooperacion Austriaca para el Desarrollo, FIA, Manos Unidas, UE, ACSUR Las Segovias - Go-
biero de Cantabria; reconocer que los principios de la metodologia fue compartida por CRS El Salvador y luego
FUNDESYRAM la adaptd y la esta validando con muy buena aceptacion por las mujeres; dependiendo de los re-
sultados y las evaluaciones; posteriormente se ampliaré a toda la comunidad.

FUNDESYRAM INICIO EL PROGRAMA
MESOAMERICANO DE ESPECIACIALI-
ZACION CON EL CURSO DENOMINA-
DO: “PRODUCCION ORGANICA Y
BENEFICIADO DE CAFE”

i Este curso se llevo a cabo los dias 09, 10y 11 de marzo de
= 2011, en Comasagua departamento de La Libertad, y conté con
& la participacion de técnicos y productores —centroamericanos
| quienes valoraron el cuso de alto nivel por la metodologia , co-
 nocimiento y convivencia lograda.

Contéctenos
San Salvador Oficina Cenfral._fundesyramdireccion@amail.com Micro Region Tacuba: fundesyramtacuba@hotmail.com
Oficina Ahuachapan: fundesyram.ahuachapan@gmail.com Oficina Comasagua: fundesyram.comasaqua@gmail.com

Micro Region Puxtla y Centro Sur: fundesyrampuxtla@hotmail.com
FUNDESYRAM Honduras: fundesyram.honduras@gmail.com

CRISAC--FUNDESYRAM Tapachula, México: crisac.fundesyram@gmail.com

Envie sus comentarios a la direccion de correo: fundesyram@gmail.com o llamenos al teléfono (503) 2273-3406



